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EXOTIC
Poveadise

Jesli marzysz o orzezwiajgcej, rajskiej
pielegnacii to linia EXOTIC PARADISE
zostata stworzona wiasnie dla Ciebie!

Olejki do kapieli i pod prysznic, peelingi
oraz balsamy otoczg Twoje ciato energe- H

tyzujgca owocowa nuta!
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URODA POD LUPA
16 Twoj perfekcyjny krem

18 Walcz z cellulitem!

20 Czysta i zadbana skéra twarzy

24 Stoneczna kapiel

28 Wakacyjny minimalizm

36 Letni makijaz

38 Piekna na plazy

42 Nowoczesne metody regeneracji pa-
Znokci

44 |dealny kolor w letnim stylu

46 Blond jako najgoretszy trend sezonu

50 Jak dbac o wtosy latem?

52 Skuteczna ochrona przed potem

MESKA STREFA
56 Meski Swiat

24 28

52

Antyperspiranty

Stoneczna Wakacyjna
kapiel kosmetyczka 56

20

Demakijaz

Meski
Swiat

50

Dbaj o wtosy
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KOUKURS

LATO PACHNIE KOLASTYNA

Dokoncz zdanie i zgarnij kosmetyki do opalania
KOLASTYNA:

Jak wakage to Tylko...

DO WYGRANIA:

Rodzinny zestaw do opalania KOLASTYNA
(4 produkty 60 ml: Emulsja SPF15, Emulsia SPF30, Emulsia dla dzieci
SPF50, Balsam po opalaniu)

KOLASTYNA

>
AY X

Rodzinny zestaw do opalania
> | Eoraropaeime

GLASTY.

Zawsze pod reka i ua plazy!

Odpowied? wyslij na adres konkurs@sekreturody.com z dopiskiem ,KOLASTYNA”".
Czas trwania konkursu 07.06.2019 . - 07.07.2019 .
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Wydawca:

Espiro Group Sp. z 0.0. - wfasciciel marki:
Sekret URODY drogerie blisko Ciebie

ul. prof. Ludwika Chmaja 6, 35-021 Rzeszéw

Dziat Reklamy i PR: Katarzyna Wolarska
e-mail: katarzyna.wolanska@sekreturody.com
tel. 17 785 22 48

Skfad i opracowanie graficzne: Agencja MIRAGE
www.agencjamirage.pl

Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ reklam publikowanych w magazynie.
Prezentowane produkty nie s3 tozsame z ofertg drogeryjna kazdego sklepu
Sekret Urody.

SEKRETURODY

WAKACYJNY
MINIMALIZM

Co spakowaé
do wakacyjnej kosmetyczki

PIEPKNA

BLOND

JAKO NAJGORETSZY
TREND SEZONU

www.sekreturody.com
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www.aniasfashion.pl
| O O I ; FB: ANIA'S Fashion Imported

-WEWLOSKIMSTYLLU -

Ania’s Fashion Imported
Anna Fedyk
Krakéw, Stowiariska 4
Tel. 787802382

\/\/’roska przygoda rozpoczeta sie kilkanascie lat
temu. Wtochy zachwycaja klimatem, pysznym

jedzeniem i kolorowa ulica. Wioska kobieta jest pet-
na wigoru i temperamentu, Swiadoma swojego stylu,
ktéra nie boi sie wyrdzni¢ wsréd ttumu. Podazajac za
»~Excellence Magazine” lato tego roku bedzie petne
elegancji, klasy i romantyzmu.

FASHION WEEK W PARYZU

Kolekcje na lato 2019 obfitujg réznorodnoscig kroju i ciekawym
wzornictwem. Fendi proponuje nowoczesng elegancje przetama-
ng printami w stylu vintage, petnymi uroku i elegancji. Prada robi
ukton w strone lat 90., ale ze Swiezym powiewem nowoczesnosci.
Missoni natomiast proponuje neutralne, pastelowe kolory. Te mar-
ki i wiele innych znajdziemy w krakowskim butiku.

Ania’s Fashion to efekt 17 lat zycia we Wtoszech i poznawania wto-
skiej ulicy.

Firme prowadzi polsko-wtoskie matzenstwo, dzielace wspdlne pa-
sje i zamitowanie wtoskg moda. Oferta butiku zachwyca odwazny-
mi wzorami i kolorami. W asortymencie znajdziemy rozmiary od XS
do XXL. Zaréwno szczupte panie, jak i te w wiekszym rozmiarze,
znajda dla siebie nowoczesne stylizacje przeznaczone na rézne
okazje. Ania’s Fashion zaspokaja gusta i potrzeby mtodych dziew-
czyn pragnacych wyrézni¢ sie modowo, nie zapominajgc réwniez




o kobietach dojrzatych, ktére majg do wyboru eleganckie i stylo-
we stylizacje przeznaczone do pracy oraz wyjatkowe kreacje na
okazjonalne wyjscia.

Kobietom proponowane sg ubrania o krojach nowoczesnych,
a jednoczesnie podkreslajgce atuty kobiecej figury. W asorty-
mencie znajdziemy zaréwno ubrania w jednolitych barwach, jak
réwniez petne odwaznych wzoréw i kolordw, aby zaspokoic gusta
wszystkich klientek. Nie brakuje réwniez modnego od kilku sezo-
néw blasku i cekindw w oryginalnym wydaniu.

W ofercie jest réwniez szeroki wyboér wioskiego obuwia wykona-
nego z najwyzszej jakosci skor, wyrézniajacego sie kolorami i di-
zajnerskim krojem.

Firma przywigzuje duze znaczenie do jakosci tkanin, z ktérych wy-
konane sg ubrania i akcesoria w butiku Ania’s Fashion. W kolekgji
dominuja tkaniny i skéry posiadajgce naturalne wtasciwosci chro-
nigce nas przed chtodem i wilgocig w zimie, jak i te, ktére pozwa-
lajg oddychac skdrze latem. Naturalne tkaniny zapewnig komfort
uzytkowania ubran przez wiele sezondw.

Eventy prezentujace nowy sezon przy lampce wioskiego wina obfitu-
ja w wiele pomystéw, wspaniate inspiracje i nowe projekty. To wszyst-
ko dla Was drogie Panie! BgdZmy kolorowe i piekne tego lata...
Zapraszamy do Ania’s Fashion!

tekst: Anna Markiewicz-Sun

Must have!
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NOWETRENDY

Jestem dyplomowana stylistka, optykiem i niedtugo absolwentka
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu na kierunku Optometria.
Pomyst otworzenia salonu optycznego zrodzit sie w mojej gtowie
5 lat temu na etapie, gdzie nie miatam zupetnie srodkéw finanso-

wych, ale miatam za to silng wiare w siebie i wizje zmiany rynku
optycznego w Krakowie, wprowadzajac niezalezne marki z oku-
larami. Dzieki ludziom z ktérymi pracuje i zaufaniu Klientéw, moge
teraz planowac dalszy rozwdj firmy.



Pod koniec lutego odbyty sie tegoroczne Targi Optyczne w Me-
diolanie, w ktérych miatam przyjemnosc¢ uczestniczy¢. Jest to zna-
komita okazja do zapoznania sie z nowymi markami, ktére majg
debiut na rynku okularowym, jak i zaobserwowania w jakim kie-
runku zmierzaja trendy. Staram sie by¢ na biezaco z informacjami
jakie oprawki w zblizajacym sezonie beda najbardziej pozadane
i chetnie rozmawiam o trendach z Klientami, aczkolwiek w pracy
kieruje sie gtéwnie zasada - ,styl pozostaje a moda przemija”, wiec
proporcje twarzy, typ urody, styl oraz oczekiwania Klienta sg dla
mnie najwazniejsze. Skupiajac sie na trendach warto zauwazyc,
ze w tym roku kréluje moda na duze, kwadratowe okulary, gdzie
ramka jest delikatna, wykonana z metali szlachetnych, stali chirur-
gicznej lub tytanu. Na pewno tez warto zwrdci¢ uwage na waskie
i prostokatne oprawki wykonane z grubego acetatu. Pamietajcie,
ze acetat, czyli octan celulozy jest lepszg forma typowych plasti-

kowych oprawek, bo jest Izejszy, trwalszy i bardziej elastyczny.
Dlatego tez warto pyta¢ optyka z jakiego materiatu sa oprawki
wykonane.

Jak co roku na kobiecych twarzach sprawdzajg sie duze kobie-
ce ksztatty opraw, natomiast w tym roku z zaznaczeniem na jasng
rame, ktéra nadaje tagodniejszy ,look”. Na pewno tez mozemy za-
uwazy¢ w tym sezonie duzo okularéw przeciwstonecznych z so-
czewkami o delikatnym, jasnym zabarwieniu i w szerokiej gamie
kolorystycznej: od rézowego, przez pomarancz do granatu. Gra-
dient, czyli przejscie kolorystyczne na jasniejsze ku dotowi, niemal
zawsze uatrakcyjnia oprawe.

Stawiajmy w tym roku na wyrazne kolory i odwazne ksztatty oraz
pamietajcie, ze okulary zakupione w salonie optycznym dadzag
Wam gwarancje dobrej jakosci szkiet, czyli odpowiedniej ochrony
przed promieniowaniem stonecznym.
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AGNIESZKA MARYLKA®LITWIN

DZIS JESTEM
DLASIEBIE
LEPSZA

Jest jedng z najbardziej wyrazistych kobiet w polskim kabarecie, a tak mato brakowato, zeby jej ka-

riera potoczyta sie zupetnie inaczej... — Dawno temu chciatam by¢ fryzjerka, krawcowa lub pracowac

w kiosku Ruchu — $mieje sie artystka ,Kabaretu Jurki”, ktérg znamy takze z roli Harriet Ferguson

w improwizowanym serialu ,,Spadkobiercy” oraz z roli Babci w ,,Rodzinie Trendych”. Chciata tez by¢

rysownikiem i malarzem. | kto wie, moze jeszcze bedzie? Bo Agnieszka ,,Marylka” Litwin, poza kabare-

tem, ma inng pasje i chetnie sie jej oddaje. A jak dba o swojg urode, forme i kobieco$¢? Niech opowie
sama...

»Kiedy tak z boku na siebie popatrze, widze jakas spe-
cyficzng istote: ni to kobiete, ni to mezczyzne, kogos
pomiedzy piciami i $wiatami, miedzy jawa a snem”.
Specyficzny opis...

Bo tak sie witasnie czuje (Smiech). Powiem wiecej: z wiekiem, jak
siebie obserwuje, dochodze do wniosku, ze blizej mi jest do dzieci
i zwierzat. Kocham w sobie to, ze potrafie wcigz z taka sama ra-
doscig, naiwnoscia, pasja i btyskiem w oku catkowicie sie czemus
oddac. Kocham i pielegnuje to dziecko w sobie. Oczywiscie, w wielu
kwestiach jestem dorosta i odpowiedzialna, ale... jestem tez dzie-
ciakiem.

...jedno nie wyklucza drugiego.

Jestem osobg bardzo otwarta na Swiat i ludzi — na innos¢, na kolory
naszego zycia. Na to, ze wszyscy mamy prawo by¢ szczesliwi i zy¢
na tej planecie, choc jestesmy pozornie rézni, to w istocie pragnie-
my tego samego. Nietolerancja, brak akceptacji innosci biora sie ze
strachu, z zazdrosci, z kompleksdw, z leku przed przekraczaniem
pewnych granic, wtasnych granic. Jesli ludzie czego$ nie znaja,
wola trzymac sie od tego z daleka. Tak tatwo oceniamy, obmawiamy,
uogolniamy i niszczymy. Niszczymy innych, ale i samych siebie. Bra-
kuje nam odwaznych, prawych ludzi. Oni sg, ale jest ich coraz mniej.
Swiat trwa i jest ratowany przez ludzi dobrych i odwaznych. Tych,
ktorzy go niszcza jest wiecej, niestety. A czas nie stanie w miejscu,
planeta sie sama nie odrodzi. Zbyt wielu ludzi - wedtug mnie - udaje,
ze nie widzi, nie styszy i ze ich to wszystko nie dotyczy. Namawiam,
zeby nie bali sie méwic i dziatac, jesli cos jest nie tak, jesli widza, ze

kto$ postepuje Zle, manipuluje, wykorzystuje, obraza, poniza, zneca
sie, wykorzystuje swojg wtadze, pienigdze. Kobiety boja sie odejs¢
od mezdw, partnerdw, a ja uwazam, Ze nic nie zastgpi poczucia wol-
nosci i godnosci. To samo dotyczy posad. Wszystko w zyciu mozna
zmieni¢. Nasze zycia sg przede wszystkim w naszych rekach. A na-
sze umysty, tak mato wykorzystywane, sg nas w stanie poprowa-
dzi¢ bardzo daleko i uratowac z wielu opresji, dajmy im tylko szanse
dziata¢, nie topmy ich w alkoholu, czy innych uzywkach bezustan-
nie. Powachajmy czasem kwiat, pocatujmy listek, pogtaszczmy kota,
zatanczmy na boso w deszczu, usmiechajmy sie do siebie na co
dzien. Nie béjmy sie i nie ogladajmy sie wciaz na innych w sensie, co
inni powiedza lub pomysla. Wyskoczmy czasem z tego pedzacego
pociggu, wezmy urlop bezptatny i na spontanie pojedZzmy gdzies,
chocby nad morze w te i z powrotem. Zacznijmy realizowac¢ swoje
pasje. Kazdy z nas ma jakis talent, ale ilu go rozwija? ObudZzmy sie,
nie zyjmy jak maszyny. Zycie nie jest z gumy.

Mtodosé ducha to jedno. Ale o ciato tez musze zapy-
taé, bo Pani coraz mtodziej wyglada!

Dziekuje, to mite. Przyznam sie, ze teraz po wystepach czesto sty-
sze, ze wygladam lepiej niz 10 czy nawet 15 lat temu — bo mtodziej,
$wiezej. Jak przegladam swoje stare zdjecia, to faktycznie to widze.
Zaczetam o siebie dba¢ bardziej. Dzieci urosty, mam wiecej czasu
dla siebie, znajduje go. Wtedy bytam grubsza, ale... w takiej wers;ji
tez sie lubitam. Po prostu nie zwracatam uwagi na wyglad. Zreszta,
nie miatam dla siebie chwili — dwoje dzieci i caty dom na gtowie, do
tego liczne wystepy z kabaretem, zycie na walizkach — moje potrze-
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by i marzenia zeszty na dalszy plan. Dopiero po czterdziestce sie
przebudzitam. Pomyslatam: ,to jest czas DLA MNIE. Musze co$ ze
sobg zrobi¢ — zadbac o siebie i fizycznie, i psychicznie”.

W jaki sposéb?

Wzietam sie za c¢wiczenia. | to ostrol Nawet jesli wracatam pdzno
z trasy, to rano trzy razy w tygodniu pedzitam na sitownie i trenowa-
tam. Czesto padatam ze zmeczenia, ale nie poddatam sie. Zmieni-
tfam codzienng diete i zaczetam sie zdrowiegj i Izej odzywial. Z dnia
na dzien pozegnatam sie z alkoholem i papierosami. Wiedziatam, ze
nie moge rzuci¢ tylko palenia, bo jak siegne po drinka, to do niego
zapale, wiec rzucitam oba te natogi. Nie byto to wcale takie proste,
jak to opisuje. Przygotowywatam sie do tego baaardzo dtugo psy-
chicznie. Az w koncu przyszedt ten dzien, gdy powiedziatam sobie
,dos¢”. | wytrwatam ponad dwa lata! Teraz zdarza mi zgrzeszy¢, ale to
sg sporadyczne wyskoki. Ponadto od 3 miesiecy rysuje. Dwadziescia
lat powtarzatam sobie, ze chce rysowac — i w koncu to zrobitam. Mam
okoto 30 prac. Kilka juz znalazto nowych wiascicieli. A w wakacje bio-
re sie za wieksze formaty.

Gratuluje! Wiem, ze przed laty nie tylko Pani rysowata
i malowata, ale tez lepita figurki z modeliny, dziergata
swetry i bluzki na drutach i robita inne fajne, artystyczne
rzeczy.

To prawda, robitam juz tak rézne rzeczy w moim zyciu. Kusi mnie jesz-
cze taniec. Dawno temu, gdy bytam w liceum chodzitam na zajecia
7 tanca towarzyskiego, a kilka lat temu bytam z kolei na warsztatach
dancehall. Moze przyjdzie czas na wiekszg przygode z taricem. Co$
czuje w kosciach, ze tak.

A jaki§ konkretny taniec Panig interesuje? W latyno-
skich Paniag widze...

Naprawde? (Smiech) Strasznie podobajg mi sie te modne obecnie
tafce: hip hop i dancehall — takie dynamiczne, wspotczesne formy.
Taniec, wedtug mnie, jest najfajniejsza forma relaksu, bo to gimnastyka
catego ciata, a przy tym ogromna przyjemnoscé. Ciato robi sie smuklej-
sze, kobieta inaczej sie porusza i nabiera wdzieku — uwazam, ze to
powinny by¢ obowigzkowe zajecia dla wszystkich kobiet. | mezczyzn
tezl W szkotach powinny by¢ wynoszone na piedestat, a nie ma ich




Zdrowy usmiech?
Naturalnie!

Ponad 99% sktadnikéw

pochodzenia naturalnego.

REKLAMA

wecale... To samo zresztg dotyczy wszystkich przedmiotéw artystycz-
nych. Muzyka, rysunek, malarstwo. Swiat bez artystéw zginie. A sztu-
ka — w tym réwniez taniec — rozwija i uwrazliwia nas niesamowicie!
A wracajac do pytania: tak, w latynoskich taficach tez chyba bym sie
odnalazta, wiec kto wie? Pewnie naturalnie bym sie w nich czuta, bo
mam duzy luz i dystans do siebie.

Ogromny. | potrafi sie Pani $mia¢ z samej siebie, co jest
prawdziwg sztuka.

Potrafie, i ludzie za to chyba najbardziej mnie lubig. Na przestrzeni 26
lat, bo od tylu wystepuje, niezaleznie od tego w jakiej formie i kondycji
miatam ciato, zawsze byto narzedziem do pokazania, ze to, jak wygla-
damy, jak nas postrzegaja inni, jest w naszej gtowie. Jesli czujemy sie
dobrze ze soba, niezaleznie od kilograméw, mamy btysk w oku i bije
od nas dobra energia, to bedziemy i piekni, i pozytywni, i seksowni.
A jesli nie akceptujemy siebie tak bardzo, ze nie mozemy ze sobag zyc<,
to zmienmy to. Tylko pamietajmy, ze wszystko jest do zrobienia, ale
wymaga czasu i ciezkiej pracy. Nic sie samo nie zrobi. Ale potem jaka
satysfakcja! A moze i zmiana catego zycia. W kazdym razie namawiam

super+natural oral care
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do wejscia w siebie, do pobycia sam na sam ze sobg i do polubienia
siebie w sobie i dotarcia: czego tak naprawde sie chce, albo bardziej:
czego tak naprawde sie nie chce, a czesto robi sie to wbrew sobie
przez wiele lat.

Te wady wysmiewa Pani w skeczach. Pamietam ten
o odchudzaniu, nocnym podjadaniu i podkradaniu sie
cichaczem do lodéwki, jak nikt nie widzi. Przeciez to ta-
kie zyciowe!

Sa okresy, ze wszystkie to robimy, pewnie! A wiadomo, bez systema-
tycznej pracy nad ciatem i pilnowania diety, efektu nie ma. Trenowatam
ze trzy lata. Z przyczyn losowych, odpuscitam na chwile ¢wiczenia. Ale
przez ten czas wypracowatam sylwetke, z ktérej jestem zadowolona
i czuje sie dobrze w moim ciele. Dbam o nie coraz bardziej, jestem dla
niego faskawsza. Smieje sie z siebie, ze 40 lat przezytam na kremie
Nivea, a po czterdziestce pierwszy raz odwiedzitam salon kosmetycz-
ny. Gdy w wieku 43 lat postanowitam zatrzymac droge lwiej zmarszcz-
ce, 1o lekarz zapytat, gdzie ja sie uchowatam. Serwuje sobie od czasu
do czasu masaze, spa, zabiegi na twarz. Kazda z nas powinna cho¢
w domu od czasu do czasu pogtaskac sie po ciele, zrobi¢ peeling,
masaz rekawica, Swiece zapali¢ i poleze¢ w wannie. Pamietajcie o tym
kochane dziewczyny. Jesli pochylimy sie nad swoim ciatem, ono nam
odda nowg energie. Tak jak z rosling — jesli dba sie o kwiat, zaczyna
pieknie kwitnad, jesli sie o nim zapomni — usycha.

Dzi$ minimalizm jest modny. Bo rzeczywiscie sprawdza
sie w kazdej dziedzinie zycia...
Tak, to prawda. Bo z wiekiem — méwie tak, bo jestem juz grubo po
czterdziestce — widze, jak zmienia sie skéra. Jezeli, chcac ukryé zme-
czenie i niewyspanie, natoze podktad, to uzyskam inny efekt niz
kiedys. Czasem lepigj sie tylko wyspad, umy¢ twarz i natozyé
krem. Puder tez inaczej bedzie wygladat, niz jakbym pocia-
gneta tym pedzlem po gtadkiej powierzchni. Tu sie cos$ wat-
kuje, tam zroluje, Swiatto sie zatamie. Moja skora juz nie jest
taka gtadziutka i napieta jak kiedys. Kiedy mam jakie$ wazne
wyjscie, sesje zdjeciowa lub biore udziat w realizacji telewi-
zyjnej, dbajg o mnie profesjonalisci. Oni naprawde znaja sie
na rzeczy i wiedza, co ze mna zrobi¢, bym wygladata Swiet-
nie. Ale zadna z nas nie ma na co dzien takich czarodziejéw.
Ja nauczytam sie na co dzieri nie malowac. Zrobitam makijaz
permanentny brwi, czasem doklejam rzesy i ide. Co innego,
jesli chodzi o ciuchy. No, lubie kolor, jestem papuga. Przez kilka
lat miatam faze na kolor rézowy i wszystkie jego odcienie, po-
tem turkusowy, a teraz lubie wszystkie. Jestem rainbow. Staram
sie jednak nie gromadzi¢ rzeczy, co jaki$ czas robie z dziecmi
czystki i przekazuje dalej. Tych rzeczy juz nie nosze, a sg w do-
brym stanie? Z tych wyrosty juz moje dzieci? Tego sprzetu nie
uzywam? Pakuje i oddaje innym — niech im stuza. Bo ja juz z tego
nie korzystam, a komus utatwi to zycie i sprawi frajde. Lubie dzieli¢
sie dobrem...

Piekne. | warto ten pozytywny przekaz pusci¢ dalej, co
tez czynie! Dziekuje za rozmowe.

Ewa Anna Barytkiewicz

KAZDA Z NAS POWINNA CHOC W DOMU OD CZASU DO CZASU

POGEASKAC SIE PO CIELE, ZROBIC PEELING, MASAZ
REKAWICA, SWIECE ZAPALIC | POLEZEC W WANNIE.




Kolor intensywny,
pastelowy, a moze
pasemka? Jeden produkt -
wiele mozliwosci!

LAKIER
YOLOMANIA

Meaga vtrwalenie
zury bez choigzenia
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TWO.)
PERFEKCYJNY

KREM

obranie wiasciwego kremu to wcale nie jest taka tatwa sprawa. Wazna
jest znajomos¢ najwazniejszych sktadnikéw aktywnych. Skuteczny
skiad zagwarantuje nam wiasciwg pielegnacje, a takze wykluczy ryzy-
ko podraznien, alergii czy tez rozczarowania z powodu braku efektow.

o LUKSUSOWY KREM
PRZECIWZMARSZCZ-
KOWY 40+ DZIEN/NOC
BIELENDA CAMELLIA
OIL

Krem przeznaczony jest do
wrazliwej cery dojrzatej z pierw-
szymi oznakami starzenia.
Inspirowany koreanskimi
rytuatami piekna zapewnia

skorze wiasciwg pielegnacie. o
Bogaty w kwasy Omega-9 olej
kameliowy sprawia, ze produkt
dogtebnie nawilza skére
i stymuluje produkcje nowego
kolagenu.
= KREM NAWILZAJACY
MELISA URODA
Zawarty w nim kwas hialuronowy przy-
czynia sie do odbudowy uszkodzonego
naskorka, tworzy na skérze warstwe
ochronng zapobiegajac utracie wilgoci.
Krem intensywnie regeneruje, nawilza,
spowalnia starzenie sie skory, zmiekcza
ja oraz poprawia jej koloryt. Idealny do
stosowania po demakijazu, ale takze o

jako baza pod makijaz.

EXCLUSIVE SNAKE NAPI-
NAJACO-WYGLADZAJACY
KREM-MASKA POD OCzZY
I NA POWIEKI 50+/70+
EVELINE COSMETICS
Przeznaczony do intensywnej piele-
gnacji skéry okolic oczu. Wypetnia
zmarszczki i poprawia napiecie
skory, intensywnie nawilza i liftinguje
okolice oczu, redukuje cienie i oznaki
zmeczenia.




FORMULA MLODO-
SCI REWITALIZUJA-
CY KREM-ELIKSIR ¢

Z CZARNA PERLA
LIRENE

Noca nasza skoéra podlega
wielopoziomowej odnowie,

a jej zdolnosci wchtaniania
substancji aktywnych rosna.
Zawarty w kremie innowacyjny
ultra Naprawczy Nocny KOM-
PLEKS zapewnia intensywng
nocna kuracje odbudowujgco-

-regenerujaca. o

EOLAB SERUM DO .

TWARZY NA DZIEN ?

ODMELADZAJACE
Serum do twarzy na dzien
zawiera ponad 97,2%
sktadnikéw pochodzenia ro-
slinnego. Wchodzace w jego
sktad odwar z rozmarynu,
kofeina, olej jojoba, olej
avocado, olej z pestek brzo-
skwini i kwas hialuronowy
odmtadzajg skore, czynia ja
gtadka i jedwabista, sptycaja
zmarszczki, tonizujg zme-
czona, pozbawiong blasku
skoére, napetniajg wilgocia.
Produkt nie zawiera parabe-

now i silikonéw. i

Q GDANSKIN
KOLAGENOWY
KREM NA NOC
ZIAJA

Dtugotrwale i aktywnie
nawilza skére. Wspoma-
ga nocna regeneracje
naskorka. Wygtadza
zmarszczki i odmtadza
wyglad skory. Poprawia
jedrnos¢ i elastycznosgé.

o
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© LAB THERAPY

KREM REWITALIZUJACO-

-ODNAWIAJACY Z KWA-

SEM ROZMARYNOWYM

| WITAMINA C LIRENE

Unikalny kompleks ROSEMARI-C

REJUVE 15% e
Krem na noc przeznaczony dla skoéry -
zmeczonej, potrzebujacej energii

i odzywienia.

Widoczne rezultaty:

sie skory,

* intensywnie i dogtebnie nawilza,
* po przebudzeniu skoéra jest nawil-

* likwiduje pierwsze oznaki starzenia *
L

O Zonal . -;.'-\_x
* skora jest wypoczeta, wyglada 1
zdrowo i promiennie. i

REVITALIFT ° A _

FILLER LOREAL
PARIS

Gteboko nawilzajaca
7-dniowa kuracja
matoczgsteczkowym
kwasem hialuronowym
w amputkach. Preparat
posiada silne dziatanie
odmtadzajace i antyok-

sydacyjne. Poprawia 4
jedrnosé i pigmentacje, i
intensywnie nawilza, i '
nawadnia suchg cere
i pomaga utrzymac jej !
rownowage. O 1

SKONCENTROWANY KREM OLIWKOWY
FOTO-OCHRONNY ZIAJA ¢

Zapewnia prawidtowe nawilzenie, ochrone i regene-
racje. Idealny na kazda pogode, dla kazdego rodzaju
skory, w kazdym wieku. Liscie zielonej oliwki od$wiezajg
i wzmacniajg skére oraz chronig przed transepidermalna
utratg wody. System nowoczesnych filtrow UV - chroni
przed podraznieniami stonecznymi.

:
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Cellulitjest problemem nie tylko kosmetycznym,
ale w zaawansowanym stadium takze i zdro-

wotnym. Zeby przywrécié skérze pozadang gtad-
kos¢, nalezy dziata¢ kompleksowo.

MULTIPOLAR RF

Multipolar to zabieg wykorzystujacy gtebokie spolaryzowa-
ne dziatanie multipolarnej fali radiowej. Fale radiowe to jedna
z najskuteczniejszych energii stosowanych do redukgcji cellu-
litu i tkanki ttuszczowej. Fale RF oddziatujg zaréwno na tkan-
ki powierzchowne, jak i docierajg do gtebokich warstw skdry
i komérek ttuszczowych. Dziataja odmtadzajaco, stymuluja pro-
dukcje kolagenu, uelastyczniaja i poprawiajg napiecie skory.
W urzadzeniu wystepuja 4 gtowice RF: do okolic oczu, do twarzy,
duza gtowica do ciata oraz gtowica z masazem podcisnieniowym
Vacum, powodujgca poprawe ukrwienia.

MECHANIZM ODMtADZANIA

Ciepto wytworzone w skérze pod wptywem fal radiowych powo-
duje - w zaleznosci od czasu i mocy dziatania - skrécenie i za-
geszczenie widkien kolagenowych lub ich czesciowa denaturacje.
Z wiekiem wtdkien kolagenowych w skdrze wtasciwej jest coraz
mniej. Ulegajg one rozciggnieciu, a ich struktura staje sie nieupo-
rzadkowana. Podgrzanie skoéry skutkuje ponownym napieciem

STUDIO FIGURA
RZESZOW UL. PADEREWSKIEGO 104

TO NIEZWYKLA, UNIKALNA, KOBIECA ATMOSFERA. PRO-

FESJONALNY | WYKWALIFIKOWANY PERSONEL, OFERU-

JACY USLUGI NAJWYZSZEJ JAKOSCI. A PRZEDE WSZYST-
KIM STUDIO FIGURA TO WY, KOCHANE KLIENTKI!
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wiokien kolagenowych oraz stymulacja fibroblastéw do tworzenia
nowego kolagenu i elastyny. Wytworzenie ciepta w tkankach po-
woduje dodatkowo rozszerzenie naczyn krwionoénych, przez co
poprawia sie odzywienie i utlenienie skory, a takze jej metabolizm.

MECHANIZM REDUKCJI
TKANKI TLUSZCZOWEJ

Wytworzone przez fale radiowe ciepto indukuje w tkance ttuszczo-
wej proces selektywnej termolipolizy, ktéry prowadzi do rozktadu
tréjgliceryddow zawartych w adipocytach, na wolne kwasy ttuszczo-
we i glicerol. Dodatkowo obserwowane jest zwiekszone krazenie
krwi oraz przyspieszenie metabolizmu, co skutkuje redukcja tkanki
ttuszczowej.
REZULTATY:

=+ sptycenie zmarszczek, poprawa owalu twarzy, PRO FESJ O NALN E ZABl EG I KOSM E'

=+ redukcja obrzekéw pod oczami,

+ redukgja podbrodka, TYCZNE DZIALAJA ODMEADZAJACO

= uniesienie opadajacych powiek, =
+ likwiidacja obvwistych policzkow, | POPRAWIAJA NAPIECIE SKORY.
= konturowanie ciata,

= redukgja cellulitu,

= zmniejszanie obwodu poszczegdlnych partii ciata,
= obkurczanie i ujedrnianie skoéry ciata.

Kompleksowy program indywidualnego prowadzenia na drodze do
osiggniecia wymarzonego celu obejmuje:
= indywidualny program dietetyczny,
= indywidualng konsultacje + analize sktadu ciata,
= program zabiegowo-treningowy dostosowany do celu i potrzeb,
=+ intensywne zabiegi na ciato i twarz,
= profesjonalng obstuge,
= unikalng serie kosmetykdw i suplementéw z autorskiej linii Stu-
dio Figura.

STUDIO FIGURA

RZESZOW
UL. PADEREWSKIEGO 104

www.studio-figura-rzeszow.pl
INST. @sfrzeszowpaderewskiego
FB: StudioFiguraRzeszowPaderewskiego

Tel. 530 561 020
607 270 747
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o
TROPICAL ISLAND
BLACK COCO
PEELING DROB-
NOZIARNISTY DO
TWARZY PAMIETAJ!
Jestes$ odkrywca? Podazaj
szlakami rytuatéw pielegna- PO DSTAWA | D EALN EJ
cyjnych, na ktérych poznasz
wygtadzajgce wtasciwosci
peelingu o drobnoziarnistej C E RY J EST P E R F E KCYJ NY
formule. Eksplozja wody "
kokosowej przyniesie orzez-
wienie, a wegiel aktywny D EMAKIJAZ!
usunie zanieczyszczenia ze
skory.
o
o
MUS MYJACY DO TWARZY LAQ
Gteboko oczyszczajacy mus do mycia twarzy, dzieki
zawartosci wegla aktywnego, doskonale sprawdzi
sie w pielegnacji cery problematycznej, szczegodlnie
ttustej i mieszanej. Oczyszcza, dziata przeciwbakte-
ryjnie, nie zaburzajac naturalnego pH skory. Dodatek
oleju z nasion konopi siewnych wspomoze walke
z niedoskonatosciami skory.
o]
o
BIELENDA FRESH S
JUICE ROZSWIETLA-
JACA HYDRO-ESEN-
CJA Z BIOAKTYWNA
WODA CYTRUSOWA
ANANAS
Zawiera bioaktywna wode cy-
trusowa, ktéra ma witasciwosci TONIK BEZALKOHOLOWY
antyoksydacyjne, a ponadto MELISA URODA
wspiera witalno$é komorek Produkt tonizuje i uspokaja
skory. Dzigki obecnosci soku skore, przywraca jej naturalne
z ananasa widocznie redukuje pH, co szczegdinie wazne jest
przebarwienia, przywracajac W przejsciowym zimowo-wiosennym
skorze jej naturalny blask. okresie. Zawarta w nim prowitamina
o B5 dziata leczniczo i tagodzaco,
wygtadza i poprawia koloryt skory.
o]

o

KOJACY PLYN MICE-
LARNY Z MIETA
LIRENE

Mietowy ptyn micelarny
dogtebnie oczyszcza skére
twarzy i okolic oczu z makija-
zu oraz wszelkich zanie-

I ZAD BAN A czyszczen. Plyn diugotrwale
nawilza skore oraz przywraca

V4
blask i miekkos¢. Dzieki deli-
katnej formule polecany jest
takze dla cer wrazliwych.

2
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WODA MICELARNA
SPECIAL WATER-
PROOF BOURJOIS
Dzieki swojej formule bogatej
w micele, czyli neutralne dla
skory czasteczki oczyszcza-
jace, ktore tacza sie z kurzem
i zanieczyszczeniami, woda
micelarna zmywa makijaz juz
za pierwszym pociggnieciem
wacika.

9 TONIK Z KWASEM
HIALURONOWYM
ZIAJA

Tonik przez swoje substancje
aktywne przywraca cerze
zdrowy, promienny wyglad,
delikatnie nawilza, tonizuje
naskorek, tagodnie oczysz-
cza skore i usuwa makijaz
oraz pozostawia przyjemny
zapach.

EOLAB SCRUB DO TWA-
RZY ODMLADZAJACY
Zawiera 99% komponentéw roslin-
nych. Wchodzace w sktad kofeina

i ekstrakt arniki usprawniajg krazenie
krwi w skorze, co przyczynia sie

do eliminacji zmarszczek. Pestki
rokitnika i moreli delikatnie ztuszczajg
i odnawiajg komorki skory, a masto
shea nawilza, odzywia i regeneruje.
Produkt nie zawiera silikonéw, pa-
rabendw, syntetycznych barwnikéw

i konserwantéw.

o

© EOLAB PLYN MICELARNY
DO DEMAKIJAZU TWARZY
10CzU

Micelarny ptyn do demakijazu twarzy
i oczu - zawiera ponad 95% skfad-
nikéw pochodzenia naturalnego.
Wchodzace w sktad ptynu sktadniki
- morska woda, ekstrakt uczepu troj-
listnego, olej ze stodkich migdatéw,
proteiny ryzowe, olej lotosu, olejek
rézany - chronia skore przed utrata
wilgoci, koja, tagodza podraznienia,
odmtadzajg i odéwiezaja, matuja.

CHUSTECZKA DO
DEMAKIJAZU ZIAJA

Idealna w podrézy. Nadaje sie do ko-
smetykéw wodoodpornych. Przebada-
na okulistycznie. Substancije aktywne:
ekstrakt z alg morskich, D-panthenol.

PLATKI BAWELNIANE
CLEACNIC HOME SPA
RITUALS COTTON & BAMBOO
Dwustronne ptatki do demakijazu delikatnej
skory twarzy, to innowacyjne potaczenie
najwyzszej jakosci widkniny bambusowej

i bawetny tworzace unikalng strukture
ptatka. Bawetniana sztruksowa strona ptatka
zapewnia wysoka skutecznos¢ demakijazu,
a gtadka bambusowa, delikatne oczyszcza-

nie wrazliwych okolic oczu. 6

Choc nie jest to widoczne gotym okiem, skora na twarzy
Jjest naprawde brudna.

Pot, kurz, spaliny, bakterie i inne osady zatykajq nasze
pory. Skéra jest tak obciqzona, ze nie moze swobodnie

,0ddychac’, a do tego doktadamy jeszcze warstwe maki-
. Jjazu. Poswiecaj skdrze wiecej czasu, a odptaci promienng
i zdrowq cerq.

SEKRETURODY




Home Spa Rituals
ziennych

Cleanic ptatki kosmetyczne oraz
Cleanic chusteczki do demakijazu
- idealne na wyjazd! Nawet delikatny
. letni makijaz wymaga korekty.,
' czy catkowitego oczyszczenia.

Cleanic chusteczki

do higieny intymnej

I Cleanic nawilzany papier toaletowy

- niezastgpione na co dzien i w drodze.

patyczki biodegradowalne

ZADBAJ
OSWOT
i KQM FORT

. -
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-

MLECZKO
W SPRAYU NAWIL-
ZAJACE SOPOT
SUN ZIAJA

Mleczko w sprayu nawil-
zajgce SPF 30 zapewnia
wysoka ochrone przed pro-
mieniowaniem UVA i UVB. i
Oparte na fotostabilnym
uktadzie filtrow pochtania-
jacych promieniowanie
UVA i UVB. Zapobiega
podraznieniom skéry pod-
czas ekspozycji na stonce.
Chroni naskérkowe zmiany
barwnikowe - znamiona

i pieprzyki. Zabezpiecza
skoére przed powstawaniem
przebarwien.

A
- NIVEA SUN OLEJEK DO ©
OPALANIA W SPRAYU 4
; [ SPF 6 L
Zapewnia ztocistg, intensywna i dtu- -
gotrwatg opalenizne. Formuta z wi- ot
taming E i olejkiem jojoba zapewnia » L &y
- luczucie gtadkiej i jedwabistej skory. _' w
Chroni przed oparzeniami stonecz-

KIDS MLECZKO OCHRONNE DLA
DZIECI SPF 50+

LIRENE

MLECZKO ZAPEWNIA BEZPIECZENSTWO
DELIKATNEJ SKORZE DZIECKA
SKUTECZNA OCHRONA: Zaawansowany
system fotostabilnych filtréw organicznych

i mineralnych UVA/UVB zabezpiecza przed
poparzeniem stonecznym oraz nieodwracalny-
mi uszkodzeniami komorek. Zastosowane filtry
absorbuja lub odbijaja od powierzchni skory
promienie stoneczne, blokujac ich dziatanie.
Mleczko wzmacnia naturalne mechanizmy
obronne przed promieniowaniem UV.

t‘ nymi oraz przedwczesnym starze-

« niem sie skory. Wodoodporny.

S - * S '?*"i't‘ MULSJA DO OPALA-
3% 5 SPF 20 KOLASTYNA
2

Isja do opalania Kolastyna:
zapewnisz fotostabilng ochrone
przed 4 gtéwnymi rodzajami
promieniowania (UVA, UVB, VL,

IR), ktére przyczyniaja sie do
poparzenia stonecznego oraz
powstawania wolnych rodnikéw ¢
odpowiedzialnych za przed- \
wczesne starzenie i fotostarzenie
skory; obnizysz ryzyko pojawienia

sie przebarwien, pobudzisz wia-
sny system obronny skéry dzieki &
karotenoidom - naturalnym i sil-

nym antyoksydantom; utrzymasz

nawilzenie skory.

BIELENDABIKINI ¢
KOKOSOWE MLECZKO
DO OPALANIA Z TECHNO- :
LOGIA WET SKIN SPF 30
Wzbogacone o boggta w mine-

raty i witaminy wode kokosowa
pomaga utrzymaé odpowiedni
poziom nawilzenia skéry podczas
opalania. Formuta mleczka oparta
na innowacyjnej technologii Wet
Skin pozwala na aplikacje takze na
wilgotna skore, np. bezposrednio
po kapieli w basenie. Chroni przed *
destrukcyjnym dziataniem chloru

- przed wysuszeniem skory i po-
draznieniami. Zapewnia bezpieczne
opalanie. Zawiera filtry UVA i UVB
oraz zapobiega konsekwencjom
dziatania promieniowania podczer-
wonego IR-A. ©

et

i

R
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' KOKOS

O wuije sie do ksztattu twarzy.

BIELENDA BIKINI
NAWILZAJACO-LAGO-
DZACA MASKA PO OPA-
LANIU SOS '

W PLACIE e
Zastosowana bezposrednio po
opalaniu tagodzi podrazniania

i przywraca optymalny poziom
nawilzenia naskorka. Dzieki
zawartosci sktadnikéw aktywnych:
D- Panthenolu, soku z lisci aloesu

i kwasu hialuronowego, stanowi
nawilzajgco-kojacy kompres, ktéry
zZmniejsza uczucie nieprzyjemn

go napiecia i przywraca komfort.
W hydroplastycznym ptacie 3D jest
tatwa w aplikacji i idealnie dopaso-

NDA BIKINI TWARZ + WLOSY

itaminy wody kokosowgj

A .,
oﬁ_nelELKA DO OPALANIA SPF 15
E

Lekka, kokosowa mgietka do opalania to kosmetyk multifunkcyjny, -
ktory taczy wiasciwosci przeciwstoneczno-ochronne z piel
mi. Dzieki zawartosci bogatej w mlnérafy i
pomaga utrzymac odpowiedni poziom nawilzenia skd
ze staje sie ona bardziej asﬂczna Mgietka przeciwdziata tv
przebarwien poston znyg‘h i'skutecznie zapo aga P
skory. Chroni tez

gnacyjhy \

DLA ZAPEWNIENIA DOBREGO SAMOPOCZUCIA

WYSTARCZAJA KROTKIE EKSPOZYCJE NA SLONCE.

TURBO PRZYSPIESZACZ DO OPALANIA
KOLASTYNA

Ciesz sie idealng opalenizng uzyskang w krotkim czasie
z turbo przyspieszaczem opalania KOLASTYNA. Obec-
ny w formule sktadnik przyspieszajacy opalanie skraca
proces powstawania opalenizny, stymulujac wytwarzanie
melaniny. Jednocze$nie skoéra pozostaje nawilzona

i miekka, otulona letnim zapachem. Karotenoidy, natural-
ne i silne antyoksydanty, pomagajg pobudzi¢ wiasny sys-
tem obronny skory, wykazuja wiasciwosci pielegnacyjne.

BALSAM DOVE INTENSIVE o
NOURISHMENT

To idealne rozwigzanie dla bardzo suchej skory,
o ktéra kazdego dnia wymaga starannej opieki.
Pomaga uzyskac¢ migkka i pieknie gtadka skore,
dzieki potaczeniu kremu z odzywczym olejkiem -
jednoczesnie szybko sie wchfania i nie pozostawia
uczucia lepkosci.

sop:it

CAPILAR & SUN
PROTECT KREM
OCHRONNY DLA
SKORY NACZYNKO-
WEJ | Z TRADZIKIEM
ROZOWATYM SPF 50+
PHARMACERIS

Spegjalistyczny krem ochronny

skutecznie zapobiega powsta-
waniu przebarwien, zmian
rumieniowych, teleangiektazji

i wystapieniu nadwrazliwosci
“wynikajacych z ekspozycji sto-
necznej. Krem dzieki zastoso-
waniu nowoczesnej technologii
filtrow szerokopasmowych i An-
tileuDNAprotect zabezpiecza
skére przed storicem, chroni
przed promieniowaniem IR
i jego skutkami, ktére powodujg
angiogeneze fof'ostarzeme

1‘- rodukt dos pnywylacznle

BALSAM MELISA URODA
Wyciag z melisy regeneruije, tagodzi,
uspokaja i odéwieza. Chroni przed dzia-
faniem wolnych rodnikéw i promieniami
stonecznymi. Wyciag z zielonej herbaty
spowalnia efekt starzenia sie skory,
pobudza jej mikrokrazenie, uelastycz-
nia. Idealny do stosowania na skoére
catego ciata.

krenm do Spakahia
carg folowiaiiwg

UVA+UVE
ochnona frednia s

KREM DO CERY FOTOWRAZLIWEJ
SPF 25 SOPOT SUN ZIAJA

Wzmacnia naturalne mechanizmy obronne
skory. Dziata kojaco i ostaniajgco na naskoérek.
Substancje aktywne: fotostabilne filtry UVA

i UVB, Bacocalmine, witamina E, prowitamina B5
( D-panthenol).
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SKRUTECZNA

OCHRONA PRZED SLONCEM
Z.LLIRENE

0, ze kosmetyki fotoochronne maja by¢ skutecz-

ne i zapewnia¢ bezpieczenstwo opalania — to

absolutnie oczywiste. Dzisiaj szukamy takich, kté-
re oprécz ochrony przeciwstonecznej bedsg dodatkowo
uwzgledniaty rézne potrzeby skory: zaréwno dorostych,
jak i dzieci. Czasami chcemy, by posiadaty dodatkowe
wiasciwosci kojace lub redukujace niedoskonatosci, cza-
sami — by utrwalaly lub przyspieszaty opalenizne. Zadna
z nas — bez wzgledu na wiek i typ skory — nie lubi czu¢
grubej warstwy kremu, wiec szukamy preparatéw, ktére
majg dobre witasciwosci aplikacyjne, nie tracgc przy tym
swojej trwatosci i wiasciwosci ochronnych.

O

Te wszystkie zyczenia i potrzeby wziety pod uwage Ekspertki La-
boratorium Naukowego Lirene, projektujgc kosmetyki do opalania
w serii stonecznej LIRENE SUN. Stworzone przez nie kosmetyki
przeznaczone dla dzieci tatwo sie rozsmarowujg, a jednoczesnie
skutecznie chronig. Kosmetyki dla dorostych, takie jak Nawilzaja-
cy ochronny krem do twarzy SPF50+ mozna swobodnie naktadacd
pod makijaz. Zabezpiecza skoére zaréwno przed promieniowaniem

UVA i UVB (odpowiedzialnym za rumien i poparzenia stoneczne,
powstawanie przebarwien, szybsze starzenie sie skéry oraz zwiek-
szajgcym ryzyko zachorowania na raka skory), jak i niweluje skutki
dziatania promieniowania podczerwonego (IR), Swiatta widzialne-
go (VL) oraz promieniowania niebieskiego emitowanego przez
urzadzenia elektroniczne — komputery, laptopy, tablety, komorki
(HEV). Dzis dermatolodzy wiedza juz, ze réwniez te rodzaje pro-
mieniowania wywieraja niekorzystny wptyw na skoére. Podczerwo-
ne sprzyja powstawaniu rozszerzonych naczynek i niszczy wtékna
kolagenowe, wiec przyspiesza starzenie sie skéry. Swiatto widzial-
ne moze wywotywac przebarwienia, a niebieskie przyczynia sie
zarowno do powstawania zmarszczek, jak i zmian pigmentacyj-
nych oraz podraznieri objawiajgcym sie rumieniem. Dlatego krem
o szerokim zakresie ochrony warto naktadaé na twarz réwniez
wtedy, gdy wiekszos¢ dnia spedzamy w pracy przed monitorem.

Wszystkie opakowania kosmetykéw do opalania z serii stonecz-
nej Lirene zyskaty w tym sezonie nowa szate graficznag. Preparaty
ochronne maja wysokie wartosci fotostabilnych filtréw, dzieki cze-
mu skutecznie chronig przed negatywnym wptywem promieni UV,
a jednoczesnie lekkie, szybko wchtaniajace sie formuty o wtasci-
wosciach nawilzajgcych i odzywczych.

EMULSJA OCHRONNA
SKORA WRAZLIWA SPF
50+

Tréjaktywny system zdrowej opaleni-
zny: ochrona przed promieniowaniem
uva/uvb, gwarancja zdrowej i pigknej
opalenizny, ochrona przeciwstarze-
niowa skory.

NAWILZAJACY
OCHRONNY KREM DO
TWARZY SPF 50+

Zapewnia ochrone przed promie-
niowaniem uva-+uvb, niwelowanie

skutkéw promieniowania podczerwo-

nego (ir), nawilzenie + ochrone przed
przesuszeniem.

KIDS MLECZKO
OCHRONNE DLA DZIECI
SPF 50+
Zabezpieczenie skory dziecka przed

poparzeniem stonecznym, dogtebne
nawilzenie i ochrona.

KIDS KREM DO TWARZY
DLA DZIECI SPF 50+

Trojaktywny system zdrowej
opalenizny. Skuteczne i dtugotrwate
zabezpieczenie skory dziecka przed

poparzeniem stonecznym, nawilzenie
i ochrona.

S.0.S RATUNEK BALSAM
LAGODZACY NA
PODRAZNIENIA

Przywrécona do naturalnej réwno-

wagi skora, bez podraznien i efektu
,pieczenia”.
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© CHUSTECZKI DO HIGIENY INTYMNEJ o
LACTACYD ANTIBACTERIAL
Wzbogacone o kwas mlekowy i antyseptyczny tymianek, LACTACYD INTIMA-
dzieki czemu zapewniaja dodatkowa ochrone przed TE SHAVE
infekcjami bakteryjnymi. Zapewniajg uczucie czystosci Nowos$¢ Lactacyd Intimate
i Swiezosci w kazdej sytuacii. Shave, delikatna emulsja

do higieny intymnej
przeznaczona do depilacji
okolic intymnych.
Preparat z innowacyjna
formuta wzbogacong

0 masto shea, olej z awo-
kado i olej stonecznikowy.
Jedyny produkt taczacy
funkcje emulsji do higieny
intymnej i preparatu do
golenia redukujacego
podraznienia.




HYPOALLERGENIC SUPER o
NUDE GLOSS BELL :
Hypoalergiczny blyszczyk do ust

Nadaje ustom kryjacy, nudowy kolor. :
Pozostawia na nich mokry, zmystowy po-

tysk, co optycznie je wygtadza i nawilza,

dajgc efekt komfortu. Odpowiednio wy-
profilowany aplikator utatwia precyzyjne

i tatwe natozenie btyszczyka. Odpowiedni :
dla 0s6b o skérze wrazliwej, sktonnej do
podraznien.

° POMADKA OCHRONNA

i Z D-PANTHENOLEM

S.0.S EXPERT EVELINE
COSMETICS

Likwiduje sucho$¢ ust od razu po
naniesieniu. Gwarantuje odzywianie,
likwiduje suchos$¢, zaczerwienienia

i tuszczenie sie ust. Daje dtugotrwatg
ochrong i delikatng pielegnacje o kaz-
dej porze roku.

o

Uroda pod lupg

ODZYWKA DO RZES
| BRWI 2IN1 CONSTANCE

i CARROLL

Dla zdefiniowania naturalnego
wygladu rzes. Bezbarwna, bezza-
pachowa odzywiajgca mascara
do rzes i brwi o konsystencji zelu.
Bogata w pantenol i keratyne

z gliceryna. Sktad zapewnia rzesom

optymalne odzywienie i jednocze-

$nie chroni rzesy.

BODY SPLASH JFENZI
Na czas cieptych dni zapachowe
mgietki powinny jedynie otula¢ nas
nuta owocow, cytruséw i lekkich

KOLORYZUJACY KREM
NA DZIEN YOU BETTER
WORK! ESSENCE

Lekki, nawilzajacy krem kolory-
zujacy o wiasciwosciach matujg-
cych pozwala uzyska¢ naturalny

look no make-up i zapewnia
cerze nieskazitelny wyglad.
Dzieki filtrom UV skora jest za-
bezpieczona przed promieniami
stonecznymi podczas aktywno-
$ci na swiezym powietrzu.

HYALURONIC ALOE
JELLY, LEKKI ZEL
NAWILZAJACY 50 ML
GARNIER

Dla kobiet, ktére uzywajg
kreméw nawilzajagcych do
codziennej pielegnaciji skory
twarzy. Intensywnie nawilza

przez 48h, koi oraz przywraca
skorze sprezystosé.

o

BIELENDA CLOUD
MASK BABELKUJACA

i MASECZKA DETOKSY-
! KUJACA

- MERRY BERRY
Zaaplikuj na swoja skore detoksy-
kujaca maseczke, ktéra dotlenia

i regeneruje naskorek, a przy tym

: ma kolor i zapach prawdziwych
i jagdd. Przywrdé swiezy i radosny

wyglad naskérka i zaserwuj cerze
detoksykujaco-dotleniajacy koktajl
Z jagod acai, aktywnego wegla

i ekstraktu z maliny i zurawiny.

kwiatéw. Prostota w sktadzie zapewnia
Swiezos$¢ z odrobing stodyczy i zapa-
chem bryzy morskiej. Tak kreujemy
ulubione kompozycije.

Q COVER GLOSS KRY-

i JACY BLYSZCZYK DO

UST PIERRE RENE
PROFESSIONAL

Btyszczyk do ust o mocnym

i kolorze i satynowym wykor-
: czeniu. Intensywnie kryjgca,

kremowa formuta sprawia, ze
usta pozostajg niesamowicie
btyszczace, wyrafinowane

i podkreslone kolorem przez

i dhugi czas. Olejek arganowy
: dodatkowo pielegnuje i na-
i wilza usta, sprawiajac, ze sa

i gladkie i kuszgce.
o

MAKEUP REVOLUTION
ROSE GOLD POMADKA
DO UST CHAUFFEUR
Szminka z kolekcji Rose Gold.
Kremowa formuta, mocno napig-
mentowana. Wyréznia sie wyso-
kim potyskiem, tatwo sig naktada.
Piekne opakowanie w odcieniu
ztotego rézu. Doskonale sprawdzi
sie na wiosenno-letnie wieczory.
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NAWILZAJACO o
-LAGODZACY
AQUAGEL DO
TWARZY HYDRA
FORCE

Krem przeznaczony do
pielegnacji meskiej. Koi
podrazniong skore, rege-
neruje jg oraz poprawia
jej wyglad i kondycije.
Skutecznie nawilza,
likwidujac uczucie nie-
przyjemnego napiecia

i suchosci naskorka,
dziata przeciwzmarszcz-

kowo. ¢
o o) BALSAM DO GOLENIA o
MEN X-TREME KREM- : R R ACTION
-ZEL NAWILZAJACY Balsa(;n @Q&llmg koi i plrzynoskl }Jlge
6W1 PRZECIW OZNA- W podraznionej po goleniu skorze.
yrazisty, orientalny zapach z nutg
KOM ZMECZENIA mandarynki, kardamonu i cedru, aro-
EVEkLIINE IC(I)EKMETICIS mat cytrusow i orientalnych przypraw
o unikalnej ultralekkiej formule sprawiajg, ze seria ATTRACTION to
YEGO ANTY-PERSPI- z delikatnym efektem chtodza- eFI)iksir riiaézaleinoéci i stylu. Balsam
RANT SPORT ZIAJA cym, likwiduje niedoskonatosci zostat stworzony dla silnego, pewne-
Dziatanie antyhydrotyczne: skutecz-  skéry spowodowane aktywnym go siebie mezczyzny, ktérego celem
nie hamuje wydzielanie potu. stylem zycia. Dodaje skorze jest oryginalno$¢ i spontaniczne
Dziatanie dezodoryzujace: neu- energii niezbednej do jej prawi- podejscie do zycia.
tralizuje zapach potu i zapewnia dtowego funkcjonowania przez
dtugotrwate uczucie swiezosci. catg dobe.
Ma meski, orzezwiajacy zapach
z nutg miety. Bez konserwantow. o g
Nie zawiera parabendw, alkoholu o

O i barwnikéw.

GILLETTE SERIES o
PROTECTION ZEL
DO GOLENIA DLA
MEZCZYZN :
Formuta o potréjnym dzia-
faniu z olejkiem migdato-
wym fagodzi podraznienia
skory, zapewniajac
uczucie chtodu i komfortu
podczas golenia, nawilza
oraz pomaga chroni¢
skore przed podraznie-
niem. Dokfadne golenie
i ochrona skéry w jednym.

(o]
© ADIDAS PURE
GAME o
Linia zapachowo-piele-
gnacyjna Pure Game, jest KOLASTYNA SPRAY DO
A"V orez zaskak OPALANIA OCHRONNY MEN
jacym zapachem, ktory TRANSPARENTNY SPF 30

idealnie reprezentuje ducha
jednosci w réznorodnosci.
Zel pod prysznic adidas 3
w 1 gwarantujacy dtugo-
trwatg Swiezos¢ i czystosé.
Zawiera ekstrakt z drzewa
gwajakowego.

Zostawia uczucie schtodzenia, jest wo-
doodporny. Spray do opalania SPF30
zapewnia $rednig ochrone skory przed
skutkami promieniowania stonecznego.
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©  PARODONTAX COMPLETE PROTECTION
Parodontax to specjalistyczna pasta do higieny jamy ustnej.
Klinicznie potwierdzono, ze 4 razy skuteczniej usuwa gtéwnag
przyczyne krwawienia dzigset niz zwykta pasta. Wariant Pa-
rodontax Complete Protection oferuje 8 specjalnych korzysci
dla zdrowszych dzigset i mocniejszych zebdw.

SENSODYNE NADWRAZ-
LIWOSC&DZIASEA
Spegcjalistyczna pasta do co-
dziennego stosowania. Badania
kliniczne udowodnity, ze jej formuta
0 podwojnym dziataniu tagodzi
objawy nadwrazliwo$ci i poprawia
stan dzigset.

ANTYALERGICZNY ZEL POD
PRYSZNIC 2W1 BIONLY

NATURE

&

GOT2B GLUED -
KLEJ DO WLO-
SOW SCHWARZ-
KOPF

Testowany w tunelu
aerodynamicznym! Wo-
doodporny. got2b klej
utrwali Twojg fryzure tak
mocno, ze nic jej nie
ruszy az do nastepnego
mycia wtoséw.

HEAD AND SHOULDERS :
SMOOTH & SILKY SZAM-
PON PRZECIWLUPIEZOWY
Zapobiega puszeniu, zapewniajac
piekne, gtadkie i I$nigce wiosy. For-
muta Derma&Pure skutecznie zwalcza
problemy swedzacej, tustej i suchej i
skory gtowy, zapobiegajac tupiezowi,
zanim jeszcze stanie sie widoczny. :

o

REGENERUJACY BALSAM
DO RAK STRAWBERRY SKIN
EVELINE COSMETICS
Przywraca komfort szorstkiej, podraznio-
nej i zniszczonej skorze dfoni, gteboko
regeneruje i nawilza. Intensywnie piele-
gnujaca kompozycja balsamu dziata jak
witaminowy kompres naprawczy, tago-
dzi podraznienia i wygtadza. Zmystowy
zapach soczystej truskawki rozpieszcza
zmysty i poprawia nastréj przy kazdej

6 aplikacji.

To propozycja dla catej rodziny, w tym

0s06b z wrazliwg skorg i sktonnoscia do

podraznien. Doskonale sprawdza sie

jako szampon i zel pod prysznic. Zel nie

posiada zapachu i substancji draznia-

:  cych, dzieki czemu moga po niego
O siegna¢ nawet najbardziej wymagajacy.

CLEANIC NAWILZANY
PAPIER TOALETOWY
Nawilzany papier toaletowy w formie
pojedynczych, miekkich chusteczek
skutecznie i delikatnie oczyszcza okolice
intymne. Zawiera kwas mlekowy i rumia-
nek, ktére dziatajg tagodzaco i odswie-
zajgco. Ma przyjemny zapach i neutralne
dla skoéry pH. To biodegradowalna
chusteczka, ktdra po uzyciu mozna
bezpiecznie sptukac w toalecie.

TAFT CASUAL CHIC
SUCHY SPRAY

DO STYLIZACJI
SCHWARZKOPF
Nadaje natychmiastowg
teksture i podkresla wielo-
warstwowos¢ fryzury, pozo-
stawiajac wtosy przyjemne
w dotyku.
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ZIAJA ACTIV
PASTA STOMA-
TOLOGICZNA
PRZECIWPROCH-
NICZA

Pasta do zebdéw do
codziennego stosowania
z aminofluorkiem i flu-
orkiem sodu - wysoko-
aktywnymi sktadnikami
0 dziataniu przeciwproch-
niczym oraz zwigkszaja-
cym odpornos$é uzebie-
nia na préchnice.

BIO REGENERACJA BAL-
SAM DO CIALA LIRENE
Balsam do skory suchej skutecznie
regeneruje, odzywia i przywraca
skorze komfort, dzieki specjalistycz-
nej formule lipidowej. Kremowa
konsystencja zapewnia przyjemne
rozprowadzanie kosmetyku i jego
szybkie wchtanianie. Sktadniki formu-
ty skutecznie pielegnuijg skore, sprzy-
jajac procesowi 100% regeneracii.

BLANX BLACK PASTA o
DO ZEBOW

Bezpieczna, wybielajgca czar-
na pasta do zebéw na bazie
porostéw arktycznych. Mikro-
czasteczki wegla zatrzymuija,

i eliminujg ptytke nazebnag oraz
zanieczyszczenia, ktore zabar-
wiaja szkliwo zeboéw. Usuwa
przebarwienia przywracajac
zebom naturalng biel. Porosty
arktyczne, niezwykle delikatna
krzemionka i sole fluorowe
uzupetniajg unikalng formute
pasty, pozwalajgc doktadnie
oczyszczac zeby i intensywnie
je wybielad.

o

KULA DO KAPIELI LAQ

Pachnaca i musujaca kula do kapieli bazuje
na naturalnych sktadnikach z dodatkiem
szlachetnego masta shea i oleju ze stodkich
migdatow, ktdre nawilzajg i pielegnuja skére
podczas kapieli, pozostawiajac delikatny
film ochronny. Wyjatkowe zapachy banana,
marakui, wisni, kiwi i winogona odprezajg i
poprawiajg samopoczucie.
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NIVEA SUN BB KREM DO
TWARZY Z PIGMENTAMI

Z FILTRAMI UV SPF 50+
Krem do twarzy z pigmentami, ktére
dopasowuijg sie do kazdego odcienia
skory. Lekka, niettusta formuta, bez
uczucia lepkosci na skoérze. Zawiera
wysoce skuteczny system filtrow
UVA/UVB zapewniajacy natychmia-
stowg ochrone. Zawarty antyoksy-
dant pomaga chroni¢ skoére przed
uszkodzeniami stonecznymi, wspiera-
jac jej naturalne procesy ochronne.

MYJACY PEELING

O ZAPACHU BANANA LAQ
Super stodki cukrowy peeling w lek-
kim, doskonale pienigcym sie musie.
Cukier trzcinowy usunie martwy
naskorek i sprawi, ze skora stanie
sie doskonale wygtadzona. Masto
shea, gliceryna roslinna, nawilzajace
ekstrakty z Inu, ptatkéw owsianych

i mleka ryzowego nie pozwolg na jej
przesuszenie.

CHUSTECZKI ODSWIE-

© ZAJACE CLEANIC

i JUNIOR
Chusteczki odswiezajgce o
Cleanic Junior o zapachu gumy g
balonowej, przeznaczone do

czyszczenia dzieciecych buzi
e roia oh W Bale NIVEA SUN KIDS KIESZONKOWY :

teryjny. Skutecznie od$wiezaja BALSAM.OCHRONNY
oraz usuwajg zabrudzenia takie, NA SLONCE SPF 50+
jak: plamy po farbach plakato- Stworzony dla potrzeb skéry dziecka. Zawiera :

wych, diugopisach, mazakach. skuteczny system filtrow UVA/UVB, by zapew- :

g ni¢ natychmiastows i dtugotrwatg ochrone. :
o Pomaga zredukowaé ryzyko wystapienia alergii
stonecznej u dzieci. Wodoodporny. SPF 50.

o
KULA DO KAPIELI Z NIESPODZIANKA LAQ o
Recznie wykonana, musujaca kula barwi wode na intensywny, rézowy,
niebieski lub pomaranczowy kolor, zamieniajac kapiel w relaksujaca
i pachnaca zabawe. Wzbogacona mastem shea, olejem ze stodkich
migdatoéw i witaming E. Zbierz kolekcje matych mydetek, ukrytych o
przez nas wewnatrz kazdej, recznie robionej kuli! :
o
o
CAFE MIMI EKSPRESS MA-
SKA DO WLOSOW
1-minutowa intensywna regeneracja. MGIELKI ZIAJA
Zapewnia kompleksowa pielegnacije Tropikalny kokos energetyzu-
i natychmiastowy efekt. Maska czyni jaca mgiefka z mentoler oraz
wiosy bardziej postusznymi i zadbanymi. Ylang ylang paczula chiodzaca
Doskonata transformacja wtoséw, nawet " C .

e Lo mgietka z mentolem i mineratami
gdy bardzo sie $pieszysz i nie masz nawilzaja, odéwiezaja a mentol
czasu na diugie zabiegi pielegnacyjne. przyje‘mnie Blecia skore
Aktywnie chroni wiosy przed negatyw- Idealnis sprawdzaia sie w upalné
IR C2ynikOw ZewnG iz letnie dni, w trakcie i po oplaniu. 6







LETNI

MARKIJAZ

\/\/nadchodzqcym sezonie letnim w makijazu
mozna zauwazy¢ trend naturalnosci i deli-
katnego piekna.

Letni makijaz twarzy bedzie charakteryzowat sie delikatnym wy-
réownaniem kolorytu skéry, a nastepnie rozswietleniem jej tak, aby
nabrata zdrowego blasku. Przy doborze roz$wietlacza warto kie-
rowac sie dopasowaniem go do kolorytu naszej cery. Kolorowe

rozswietlacze mozna uzywaé wieczorem i na specjalne okazje.
W ciggu dnia polecamy neutralne odcienie ztota. Naturalnego
i zdrowego koloru nada w lecie naszym twarzom réz - odpowied-
nio dobrane odcienie od jasnego brzoskwiniowego po mocne
fuksjowe barwy. Kosmetyk ten moze by¢ rowniez zastosowany na
powieke. W lecie skéra zastuguje réwniez na podkreslenie piek-
nej wakacyjnej opalenizny, lub... stworzenie efektu opalonej skory
przy uzyciu bronzera! Taki look dla swoich modelek w pokazie wy-
brat ostatnio m.in. Ralph Lauren, Altuzarra, Max Mara i wiele innych.




'A

Makeup Revolution The Mascara Revolution Czarna mascara
pogrubiajgca i wydtuzajaca rzesy

. Makeup Revolution Ultra Face Base Primer

. Makeup Revolution Korektor Conceal and Define

. Makeup Revolution Gabka do makijazu Precision Sponge

. Makeup Revolution Paleta cieni Fortune Favours The Brave

uabhwWN

Letni czas to pora na delikatne usta. Mozna uzyc¢ zaréwno matowej de-
likatnej szminki w odcieniach rézu lub natozy¢ na usta btyszczyk. Od
jakiegos czasu na rynku pojawity sie toppery - sa to produkty, ktére
mozna uzywac naktadajac je na pomadke, co zmienia jej wyglad lub
stosowac samodzielnie, jako podkreslenie naturalnego kolorytu ust.
Letnie oko powinno by¢ delikatnie podkreslone neutralnymi kolorami
cieni. Najlepiej sprawdza sie odcienie brazu, bezu, szarosci i zieleni.
Cienie najlepiej jest natozy¢ w zewnetrzny kacik oka, a w celu uzy-
skania jego optycznego powiekszenia mozna delikatnie zaznaczyc
rowniez dolng powieke.

Oko réwniez powinno wygladac na wypoczete. W tej kwestii niezbed-
ny i niezastagpiony okaze sie korektor pod oczy. Warto wybrac taki o ton
jasniejszy niz podktad lub odcien naszej cery. Technik jego naktadania
jest wiele, jednak najpopularniejsza to stworzenie nim tréjkata pomie-
dzy wewnetrznym kacikiem oka, zewnetrznym i skrzydetkiem nosa,
a nastepnie rozblendowanie go, aby idealnie zlewat sie z podktadem.
Do tej czynnosci perfekcyjnie nada sie gabeczka, moze by¢ duza lub
malutka - przeznaczona do takich matych powierzchni.

Whyrazistosci spojrzenia mozemy sobie dodac podkreslajac ksztatt brwi.
Na rynku jest dostepnych wiele produktow, ktére nam w tym pomoga,
a wybdr konkretnego bedzie uzalezniony od oczekiwanego efektu.

Uroda pod lupa

Kredki do brwi nadadza nam delikatny i mniej zdefiniowany efekt, po-
dobnie jak w przypadku uzycia cienia. Najwiecej pigmentu i mocnego
podkreslenia nada nam pomada do brwi, gdzie przy pomocy precyzyj-
nego pedzelka jesteSmy w stanie nada¢ doktadnego konturu i wypet-
nienia lub naturalnie wyrysowac sobie brakujgce wtoski.

Lato moze powodowac pewne problemy, jesli chodzi o makijaz. Wy-
soka temperatura, pot i wiele innych czynnikdw moze skracac jego
trwatos¢. W okresie letnim kosmetyczka kazdej kobiety powinna by¢
zaopatrzona w fixer. Jest to produkt, ktéry jest bardzo tatwy i porecz-
ny w uzyciu. Wystarczy spryskac twarz z odlegtosci okoto 20 cm,
aby moc cieszy¢ sie nieskazitelnym makijazem dtuzej. Dodatkowo
niektére fixery posiadaja dodatkowe dziatanie, np. nawilzajace skére
w ciggu dnia.

A co z cieptymi wieczorami w lecie?

Letnie wyjscia beda rzadzity sie innymi prawami. Tutaj zmierza do nas
trend mocnych koloréw - zéttych, niebieskosci, pomaranczy i wielu
innych. Mozemy poszale¢ z makijazem oka, jak i ust.

Aby przedtuzy¢ trwatos¢ makijazu noca, warto uzy¢ primera pod
podktad i pod cienie do powiek. Pomogg one utrzymac makijaz nie-
skazitelnym przez catg noc i sprawig, ze cienie beda miaty lepsza
pigmentacje na powiece. Bazy pod makijaz czesto majg dodatkowe
dziatanie, np. matujace, zmniejszajace widocznos¢ pordw lub nawil-
zajace.

Rzesy powinny by¢ podkreslone czarng mascara, ktéra bedzie trwata,
fadnie je wydtuzy i pogrubi. Aby dodac lekkiego i romantycznego wy-
gladu mozna tuszujac utozyc rzesy delikatnie w kierunku zewnetrznym.

Podsumowujac, makijaz na lato powinien byc¢ niezwykle lekki i natural-
ny. Waznym jego elementem jest rowniez dodatek rozswietlajgcego
skore ztota oraz brazu nadajacego cerze musniety storicem koloryt.
W ten sposdb skomponowany makijaz zapewni nie tylko rewelacyjny
wyglad twojej skérze, ale réwniez doskonate samopoczucie.

Dominika Starzak, kosmetolog-makijazysta
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NAPLAZY

KOLEKCJA ARTDECO GET ©
THE PERFECT TEINT

Kosmetyki z nowej kolekcji dzieki nie-
zwykle lekkim konsystencjom pozwola
uzyskac idealny, a zarazem naturalnie
wygladajacy makijaz - bez efektu maski.
Ikong kolekciji jest trwaty, lekki, bezttusz-
czowy podktad 0 mocnym poziomie
krycia. Uzupetniaja go dwa roz$wietlajace
korektory, ktére zmniejszajg widocznosé
zmarszczek i niwelujg niedoskonatosci
skory.
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PUPA LASTING COLOR GEL
Lakier do paznokci zapewnia profesjonalny
efekt bez uzycia lampy UV. Ekstremalny
potysk - efekt tafli szkta, powierzchnia
paznokcia staje sie wygtadzona i optycznie
wypetniona. Kolor juz po pierwszej warstwie
jest ro(wnomierny i intensywny. Specjalnie
wyprofilowany aplikator umozliwia tatwa
aplikacje.

(o}

BRAZUJACA PIANKA DO
CIALA BIELENDA MAGIC
BRONZE

Wyjatkowy produkt brazujacy do ciata

efekt naturalnej opalenizny. Pianka
juz w trakcie aplikacji nadaje skoérze
bardzo delikatnego, ztotego kolorytu,
ktory zostaje wzmocniony w ciagu 3-5
godzin po zastosowaniu. Delikatna
formuta lekkiej pianki idealnie rozpro-
wadza sie po catym ciele, pozwalajac
na doktadna i rbwnomierna aplikacje.

pozwala w krétkim czasie uzyskac 6

Uroda pod lupa

© SHINY TOUCH MINERALNY ROZ-
SWIETLACZ DO TWARZY | OCZU
LIRENE

Roz$wietlacz nadaje cerze subtelng $wiezo$¢
i blask, a spojrzeniu wyjatkowa promiennosc.
Pozwala roz$wietli¢ wybrane partie twarzy
sprawiajac, ze cera wyglada na zdrowg

i wypoczetg. Zawarty w formule olejek z acai
odpowiednio pielegnuje skore i sprawia, ze
jest gtadka i miekka w dotyku. Dzigki unikalnej
kompozyciji kilku odcieni rozéwietlacz podkre-
$li naturalne piekno kazdej kobiety i stanowi¢
bedzie efektowne wykonczenie makijazu
dziennego i wieczorowego.

o

KOLEKCJA MAKE-UP
YOUR SUNSET STORIES
Trojkolorowy réz do policzkéw od

Artdeco to idealna kombinacja
trzech odcieni o subtelnym potysku,
ktére mozna taczy¢ lub uzywac kaz-

dego oddzielnie. Artdeco Sunset
Bronzing Blush lekko rozéwietla
kosci policzkowe, a jego delikatna
tekstura utatwia aplikacje. Posiada
trwatg formute i zapewnia cerze
$wieze, promienne wykonczenie.

o

ROZSWIETLACZ MIRACLE GLOW

MAX FACTOR

Miracle Glow Duo to potgczenie dwdch produktéw: opalizujgcego
rozéwietlacza oraz delikatnie kryjacego korektora, ktory pomaga ukry¢
wszelkie niedoskonatosci. Rozéwietlacz ma lekka, niettusta konsysten-
cje, ktora pozwala stworzy¢ swietlisty efekt. W dwdch prostych krokach
nadaje wyglad wypoczetej i promiennej cery. Produkt sprawdzi sie za-
rowno latem, jak i zima. Rozswietli skore oraz nada jej zdrowego blasku.

PODKLAD

W SZTYFCIE
ALWAYS FABULOUS
BOURJOIS
Rozwigzanie dla zabiega-
nych kobiet: praktyczny
format podktadu w sticku
z aplikatorem w formie
gabeczki pozwalajacy na
wykonanie makijazu w kaz-
dych warunkach. Podkfad
0 wysokim kryciu, ktory
koryguje jak korektor.
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© LOREAL ROUGE SIGNATU-
RE MATOWA POMADKA W PLY-
NIE Szminka w plynie powstata dla kobiet,
o e o ktdre nie uznaja kompromiséw. Wystarczy
juz jedna warstwa, aby nanies¢ piekny ma-
towy odcien, ktory nie wysusza ust.
MASCARA LOTS OF LASHES
CONSTANCE CARROLL Maksy-
malna objetos¢ od nasady az po konce.
Mascara optycznie zageszcza i pogrubia
rzesy, jednoczesnie delikatnie je wydtu-
zajac. EXTENSION VOLUME
4D FALSE DEFINITION CURL
EVELINE COSMETICS Tuszdorzes
podkrecajacy rzesy oraz zwigkszajacy ich
objetosc. HYPOALLERGENIC
AMAZING LASH WATERPROOF
MASCARA BELL Formuta tuszu za-
pewnia kolor intensywnej czerni. Wydtuza,
pogrubia oraz podkreca wtoski, nadajgc
im spektakularny efekt teatralnych rzes.

W NADCHODZACYM LETNIM SEZONIE BEDZIE KROLOWAL TREND

NA BARDZO NATURALNY | DELIKATNY MAKIJAZ.

MINERAL POWDER

CONSTANCE CARROLL

Puder Mineralny - 100% mineratéw w pudrze.
Nasz puder nie zawiera konserwantow, talku,

czy zwigzkow zapachowych. Jest odpowiedni do
kazdego typu cery, takze tradzikowej, wrazliwej,
sktonnej do podraznien. Diugotrwale matuje cere.
Dzieki wysokiej zawartosci miki optycznie wygtadza
skore, zmniejszajac widoczno$¢ drobnych zmarsz-
czek i niedoskonatosci. Daje pot transparentne
wykonczenie.

o]

LIQUID SHIMMER ROZ-
SWIETLACZ W PLYNIE
PIERRE RENE
PROFESSIONAL
Ptynny roz$wiatlacz taczacy
delikatne odcienie z mienigcymi
drobinkami, ktéry pozwala uzy-
skac efektowny, peten blasku
makijaz. Wielofunkcyjna formuta
sprawia, ze produkt moze by¢
stosowany jako rozéwietlacz do

twarzy i ciata, baza pod makijaz, PRO FIXOIL o
a dodany w niewielkiej ilosci CONTROL FIXING
do podkfadu pozwala uzyskac SPRAY UTRWA-
delikatne rozéwietlenie. LACZ DO MAKI-
° JAZU MAKEUP ()
REVOLUTION
Matujacy spray do
utrwalenia makijazu SPRAY UTRWA-
przeznaczony jest do cery LAJACY YOU
thustej i mieszanej. Po- BETTER WORK!
wstrzymuije $wiecenie sie ESSENCE
skory, utrwala i zapewnia Formute tego sprayu
zmatowione wykonczenie opracowano z mysla
makijazu. o utrwalaniu makijazu
u 0s6b wykonujacych
o forsowne ¢wiczenia
fizyczne. Produkt
zapewnia matowy
efekt i btyskawicznie
BE GLAM HEALTHY GLOW odswieza twarz!
FOUNDATION - NATURAL ROSE o
N°10 LIRENE
Rozséwietlajacy fluid z guarang przywraca
skorze energie. Kryje niedoskonatosci i sub-
telnie rozéwietla cere, nadajac jej zdrowy
i wypoczety wyglad.
o]
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NOWOCZESNE

METODY

REGENERACJI

PAZNOKCI

MANICUR
JAPONSKI

METODA

adbane i piekne paznokcie to wizytowka kaz-

dej kobiety. Niestety styl zycia, rodzaj pra-

cy i dieta czesto sprawiajg, ze mamy kiopot
z utrzymaniem paznokci w dobrej kondycji.

MANICURE JAPONSKI

To idealny sposéb na odnowienie tamliwych, kruchych i rozdwajaja-
cych sie paznokci. Naturalne sktadniki, witaminy oraz mineraty, ktére
zawiera manicure japorski, gteboko wnikaja w strukture ptytki, dzie-
ki czemu paznokcie rosng mocne i zdrowe. Najwazniejsze z nich
to keratyna, ktéra jest podstawowym budulcem paznokcia, pytek
pszczeli stanowigcy Zrodto cystyny likwidujace] problem tamliwych
i kruchych paznokci. Prawidtowy wzrost zapewnia bogactwo wita-
min A, H, E oraz B5, ktérych wnikanie w ptytke paznokcia zapewnia
krzemionka z Morza Japonskiego.

Zabieg polega na doktadnym oczyszczeniu skory i ptytki paznokcia
z martwego naskodrka i pozostatosci po wczesniejszych zabiegach.
Paznokcie odzyskujg zdrowy i piekny wyglad poprzez gtebokie od-
zywienie i profesjonalng regeneracje.

Manicure japonski to metoda wcierania w ptytke paznokcia specjal-
nej pasty z mnéstwem witamin oraz mineratéw. Nastepnie nanoszo-

na jest warstwa pudru. To wszystko wzmacnia paznokcie sprawia-
jac, ze sa zdrowe, piekne i zadbane.

Pasta stosowana do japoriskiego manicure zawiera sktadniki i wi-
taminy, ktére wigza wode, utatwiaja penetracje innych substangji
i maja znaczacy wptyw na réwnowage wodno-ttuszczowa. Gtow-
nym zadaniem pasty jest odzywienie ptytki paznokcia. Proszek chro-
ni przed czynnikami zewnetrznymi, takimi jak woda lub detergenty.
Po zastosowaniu tych produktéw paznokiec staje sie tadny, gtadki,
o jedwabistym potysku. Rézowa poswiata na paznokciu utrzymuje
sie do 2 tygodni.

Japonski manicure znakomicie wzmacnia naturalne paznokcie, sty-
muluje krazenie krwi i stymuluje zdrowy wzrost paznokci. Doskonale
chroni przed rozdwajaniem paznokci i ich ztuszczaniem. Zabieg ten
sprawia, ze kruche paznokcie stajg sie elastyczne i gietkie. Samo wy-
konanie manicure japonskiego trwa okoto 40 minut. Efekty widocz-
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ne natychmiastowo, a paznokcie wygladajg jak pokryte bezbarwnag
odzywka. Manicure japonski jest idealnym rozwigzaniem dla pan,
ktére borykaja sie z problemem tamliwych paznokci, kruchych, roz-
dwajajacych sie oraz ze zniszczong ptytka. Ten sposob pielegnagji to
ratunek dla Twoich paznokci, a jego wykonanie jest bardzo proste.
Zabieg nalezy powtarza¢ co dwa lub trzy tygodnie, a efekt jest na-
prawde zadowalajacy.

SYSTEM IBX

Kolejnym zabiegiem, ktéry poprawia kondycje naszych paznokci
jest System IBX, ktéry jako jedyny na Swiecie zabieg wnika do wne-
trza paznokcia i wzmacnia go od srodka.

System ten ma zaréwno zastosowanie jako zabezpieczenie ptytki

Tekst:

Marina Morozewicz
Wizazystka, Beauty Trener

BONJOUR
ul. Sw. Filipa 11/2
31-150 Krakow
tel. 537 694 018
www.facebook.com/
bonjourfrancjaelegancja/

paznokcia przed stylizacjg zelowa lub hybrydowa oraz jako zabieg
regeneracyjny i naprawczy.

Produkt ten naktadany jest jak lakier i ogrzewany lampag, dzieki czemu
wnika do wnetrza stabych i zniszczonych paznokci tworzac powto-
ke ochronng na ptytce. IBX Repair stuzy réwniez do naprawy bruzd,
peknie¢ rozdwajajacych sie koncéwek ptytki, dziatajac jak spoiwo
uszkodzonych obszaréw. Poprawia w ten sposdb naturalny koloryt
paznokci oraz pobudza je do wzrostu, dzieki czemu rosng dtuzsze
i piekniejsze.

Zabieg mozna wykonywac co okoto dwa lub trzy tygodnie, w zalez-
nosci od stopnia uszkodzenia ptytki.

Oba zabiegi z pewnoscig poprawig kondycje naszych paznokci
i sprawig, ze znéw z przyjemnoscia i duma bedziemy je prezentowac.
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ZELOWY LAKIER DO PA-
ZNOKCI SHINE LAST & GO!
ESSENCE

Wymarzone paznokcie bez zadnych
kompromiséw! Formuta, dzieki ktorej
uzyskujemy zelowy efekt, zapewnia
optymalnie trwaty manikiur, intensywny
kolor i wspaniaty potysk. Weganskie
lakiery o zelowym, ISnigcym wykon-
czeniu dostepne sg w réznorodnych
odcieniach mocno nasyconych
pigmentami. Odkryj nowa kolekcje
lakieréw shine last&go.

ODZYWKA INSTA-DRI
SALLY HANSEN
Zaawansowana formuta z aktyw-
nym kompleksem polimerowym
btyskawicznie wysusza lakier

i przedtuza jego trwatos¢ az do 10
dni, nadajac mu blask. Zawarte

w nim filtry UV chronig kolor przed
blaknigciem.

(<}

o

hi sport hi hybrid

i Kazdy dzien jest dobry, by wskoczyé w sportowe ciuchy i za-

dbac o swojg kondycje! Bieganie? Boks? A moze kolarzéw-
ka?! Lakiery hybrydowe z kolekcji hi sport beda towarzyszy¢
Ci podczas kazdej aktywnosci. Bez marudzenia! Postaw na
neonowe kolory i wyréznij sig! Nie wierzysz? Sprawdz, co jest
w stanie wytrzymac Twoj ulubiony lakier hybrydowy hi! To
naprawde mocny zawodnik, ktory z tatwoscig przetrwa kazdy
trening!
GEL PRO HYBRID
CONSTANCE CARROLL
Lakiery hybrydowe zostaty przygotowane z mysla
o profesjonalnym zastosowaniu przez salony zajmujace
sie stylizacjg paznokci. Najwazniejsza cecha jest dtugo-
trwaty efekt nasycenia koloru na paznokciu. W ofercie
linii PRO COLOUR GEL znajduje sie ponad 120 niesa-
mowicie wygladajacych kolorow, ktére czarujg swojg
gtebia i réznorodnoscig odcieni.

LAKIER WINYLO-
WY CONSTANCE
CARROLL

Lakier do paznokci z wi-
nylem, ktéry po natozeniu
na paznokcie pozostawia
dtugotrwaty efekt trwato-
Sci potysku. Kazdy lakier
posiada innowacyjny
pedzelek 4D BIG SUPER
BRUSH o podwajnej ilo-
$ci wiosia formowanego.
Utatwia on rozprowadze-
nie lakieru na ptytce i skra-
ca czas aplikacji. Jedno
pociagniecie pedzelkiem
pozwala umiesci¢ produkt
tam gdzie powinien sig
znalezé.

°

o



Uroda pod lupa

ODZYWKA NAIL REHAB
SALLY HANSEN

Instensywna formuta kosmetyku
wypetnia bruzdy i ukrywa wszelkie
niedoskonatosci. Na ptytce paznokcia
tworzy swoista ,tarcze ochronng”,
ktdra uodparnia je przed tamaniem,
zadzieraniem i rozdwajaniem.

DISCO TOP COAT
FLUORESCENCYJ-
NY LAKIER NA-
WIERZCHNIOWY
PIERRE RENE
PROFESSIONAL
Lakier ochronny z UV.
Fluorescencyjny lakier
przedtuzajacy trwato$¢ ma-
nicure. Uzyty bezposrednio
na paznokcie zapewnia im
piekny wyglad, ukrywajac
przebarwienia i niwelujac
wszelkie nieréwnosci.

o

SECRETALE LONG LASTING NAIL ENAMEL BELL
TRWALY LAKIER DO PAZNOKCI Z EFEKTEM PERLY
Wyjatkowy blask i elegancki manikiur! Opalizujacy pertowo lakier dosko-
nale pokrywa paznokcie. Na dtugo zapewnia intensywny, wyrafinowany
potysk. Komfortowy w uzyciu, szeroki pedzelek sprawia, ze aplikacja jest
precyzyjna. Lakier rownomiernie pokrywa ptytke paznokcia, nie tworza
sie smugi i zacieki. Szybko schnie. Produkt dostepny w pieciu wersjach
kolorystycznych.

REKLAMA

CalRICe

COSsSMETICS

NOWOSCI
WIOSNA-LAT D 20

FOR ALL
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*JUZ OD
10,99 Z¢L
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\/\/’rosy,jak wiadomo od dawien dawna, stano-
wig bardzo wazna role w zyciu kazdej kobie-
ty. Saq nieodtgczng czescia stylizacji. Moga i powinny
by¢ ozdoba. Niezadbane, przesuszone lub poddane
niewtasciwym zabiegom koloryzacyjnym i pielegna-
cyjnym moga wptywac na obnizenie samopoczucia,
brak pewnosci siebie czy najzwyczajniej — dodawac
nam lat. Aby tego unikngé¢ warto pamietac o zabie-
gach odzywczych, do pielegnacji domowej uzywac
produktéw dobrej jakosci, a takze sledzi¢ biezgce
trendy i dopasowywac¢ je do wtasnych potrzeb. Jesli
jednak o trendach mowa - to juz pewne - w najbliz-
szym sezonie krélujg blondy!

NA POCZATEK—-ODROBINA HISTORI|

Kolor blond znany i lubiany byt juz od czaséw starozytnych. Samo
stowo blond wywodzi sie ze starofrancuskiego - blont, ktére pier-
wotnie oznaczato barwe pomiedzy ztotym, a jasnokasztanowym
odcieniem. Jasne wtosy wystepujg naturalnie prawie we wszyst-
kich grupach etnicznych, szczegdlnie jednak spotykane sa w Eu-
ropie. Warto przypomniec, ze pierwsze préby barwienia wtoséw
dla rozjasnienia koloru wykorzystywaty sok z cytryny. Weneckie
kobiety renesansu utleniaty wtosy na kolor blond za pomoca ston-
ca i wody morskiej. Nasaczone stong wodg wtosy rozczesywano
i wyciggano na specjalnych rondach. Nastepnie kobiety godzinami
siedziaty w petnym storicu. Od 1876 roku, gdy na rynku pojawita
sie woda utleniona, zaczeto wykorzystywac ja do rozjasniania ko-
loru wtosow.

Wspdtczesnie znany blond to dwa nazwiska - Marilyn Monroe
i Jean Harlow. Amerykanskie ikony popkultury przyczynity sie do
spopularyzowania obrazu blondynki jako seksbomby, a w $lad za
nimi poszty miliony kobiet na catym Swiecie.

Uroda pod lupa

BLOND 2019—-NATURACZY FANTAZJA?

W sezonie wiosenno-letnim 2019 trendy w koloryzacji wtoséw
blond wyznacza dwa kierunki. Pierwszym bedzie natura, a dru-
gim fantazja. Idac tym tropem, nie zabraknie stomkowych i mio-
dowych odcieni, ale réwniez koloréw platynowych, balonowo-ré-
zowych oraz cytrynowych. Takie warianty krélowaty na pokazach
mody m.in. Chanel, Jeremy’ego Scotta czy Marca Jacobsa.

Czym charakteryzuje sie naturalna koloryzacja 20197 Ztoty odcien
blondu jest potaczony z bursztynowo-brgzowym pigmentem. Wy-
glada bardzo szlachetnie. Efekt po koloryzacji powinien sprawiac
wrazenie witoséw otulonych kalifornijskim storicem. Pasuje ideal-
nie do wiosennych i letnich stylizacji, a takze delikatnej opalenizny.
Jesli zastanawiacie sie, na jaki blond zdecydowad sie w tym sezo-
nie, nie ma lepszego wyboru! Jesli jednak z blondem na catosci
nie do korica Wam po drodze, bardzo dobrym rozwigzaniem sg
stoneczne refleksy natozone blisko twarzy — podkresla one uro-
de, rozjasnig, nadadza nie tylko wtosom, ale i cerze blasku.

W tym sezonie stawiamy wiec na naturalnos$¢ lub wrecz przeciw-
nie - ukochany przez blogerki, uwielbiany przez gwiazdy mtodego
pokolenia — rézowy blond. Ten hit ostatnich sezonéw i teraz nie
pozwoli o sobie zapomnieé. Wtosy w odcieniu rézowego blon-
du sprawdza sie przede wszystkim u blondynek z jasna cerg w ré-
zowych tonach. Jest to bardzo subtelny kolor balansujgacy miedzy
blondem, czerwienig i rézem. W wielu przypadkach mozliwe jest
uzyskanie $wietlistych, ztotych kosmykéw. Dlatego truskawkowy
blond sSwietnie podkresli urode delikatnych blondynek o jasnej
skorze. Decydujac sie na ten - jakby nie byto odwazny kolor - pa-
mietajmy, ze na dtugich wtosach najlepiej wygladaja ,przeptuka-
ne”, jedynie mienigce sie na pojedynczych kosmykach rézowe
blondy. Jesli natomiast nie chcemy farbowac¢ catych wtosow,
z powodzeniem mozemy sprébowac truskawkowego sombre lub
ombre. Moze on wygladac niezwykle zjawiskowo, kontrastujac ze
ztotym, platynowym czy siwym blondem.
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PIEKNO TKWIW PIELEGNACI

Wiosna oraz latem to storice bawi sie we fryzjera, ktéry naktada
na wtosy wykwintny balejaz, w postaci stonecznych reflekséw. Nie-
stety piekny kolor to nie wszystko. Wtosy w tym czasie, a zwtasz-
cza po dtuzszej ekspozycji na storice, sg zazwyczaj bardzo moc-
no odwodnione. Fryzura zaczyna przypominac tamliwe i trudne
do rozczesania siano. Do tego wszystkiego wtosy stajg sie matowe
i pozbawione blasku. Musimy w tym czasie szczegdlnie zadbad
o odbudowe wtosdéw, a jesli o odbudowie mowa, na mysl powinno
przychodzi¢ nam tylko jedno stowo: proteiny! ,Dla bardzo znisz-
czonych wioséw polecamy kosmetyki oparte na proteinach hy-
drolizowanych. Ich czasteczki sg mniejsze i lepiej wnikajg w gtab
wtosa. Takim odbudowujacym biatkiem bedzie oczywiscie keratyna
lub jedwab. Aby szybko uzyskac efekt ,wow”, stosuj proteiny w for-
mie maski lub odzywki. Nie przesadzaj jednak z czestotliwoscia!”
— radzi Agnieszka Chciuk, stylistka fryzur z Elit | Spa Ambasady Uro-

dy i Piekna. Bardzo istotne jest tez prawidtowe nawilzanie. Wtosy
w okresie wiosenno-letnim bywaja suche jak siano. Podlej je wiec!
Najlepiej za pomoca substancji z grupy humektantéw, czyli np. mio-
du, aloesu albo szampondw z pantenolem.

O tym, ze zadbane i zdrowe wtosy to atrybut kazdej kobiety nie
trzeba nikogo przekonywad. Pozwalaja btyszczeé w towarzystwie
i czu¢ sie pewniej w kazdej sytuacji. Prawidtowe dbanie o nie, nie
jestjednak tatwa kwestig, gdyz wymaga sporo czasu i energii. Wiele
kobiet zadaje sobie pytanie, jak pielegnowac witosy, by wydoby¢
ich naturalne piekno. Prawidtowa pielegnacja wtoséw to ich mycie
i odzywianie za pomoca maski do wtoséw lub odzywki w zaciszu
domowym, ale takze odpowiednio dobrana pielegnacja wykonana
przez kompetentnego fryzjera. Warto o tym pamietac, aby podczas
urlopu cieszy¢ sie nie tylko stoicem, ale tez nienaganng kondycja
fryzury.

ElitISpa

Ambasada Urody i Piekna

Tekst:

Marzena Sitarz - Szmigiel

dyrektor generalny
we wspotpracy z zespotem stylistow

Elit | Spa

Rzeszoéw, ul. Stowackiego 16
(Galeria Pasaz Rzeszow)
tel. 510 390 000
E-mail: elit@elitspa.pl
FB: bonjourfrancjaelegancija
www.elitspa.pl

Zdjecia:

materiaty archiwalne Elit |Spa
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LS KREM WZMACNIAJACY
B DO WLOSOW DLUGICH
ebuja I ZNISZCZONYCH
LOREAL ELSEVE DREAM
LONG

Przeznaczony jest dla wtoséw dtu-
gich i zniszczonych. Scala rozdwo-
jone koncowki i wzmacnia wiosy od
nasady az po same kornce. Chroni
wiosy przed ich dwoma wrogami:
famaniem sig i rozdwojonymi kon-
céwkami. Jego regenerujaca formu-
ta wzbogacona w keratyne roslinna,
witaminy i olejek rycynowy dodaja
blasku, wzmacniajg i utatwiajg
rozczesywanie. Pozwala zachowaé
dowolng dtugosc wiosow.

CHAUMA SZAMPON
NGTH & VITALI-
HWARZKOPF
ejsze wiosy,
nego blasku
e skfad-

iotyna
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SZAMPON LOPIAN +
POKRZYWA
BIELENDA BOTANIC
FORMULA

Botaniczny szampon do
wioséw przettuszczajacych
sie jest bogaty w naturalne
wyciagi roslinne. Gteboko
oczyszcza skore gtowy z nad-
miaru sebum i normalizuje
prace gruczotéw fojowych.
Usuwa pozostatosci sSrodkéw
do stylizacji oraz zanieczysz-
czenia. Optymalnie nawilza

i chroni strukture wiosow.
Zapewnia wtosom piekny
wyglad, sprezystosc¢ i blask.

Uroda pod lupg

HEAD & SHOULDERS
APPLE FRESH SZAM-
PON PRZECIWLUPIE-
Z0wWY

Szampon przeciwtupiezo-

wy Apple Fresh skutecznie
0Czyszcza wiosy, zapewniajac
uczucie $wiezosci i trwaty,
jabtkowy zapach. Zaawanso-
wana formuta Derma&Pure
skutecznie zwalcza problemy
swedzacej, ttustej i suchej
skory gtowy, zapobiegajac
tupiezowi, zanim jeszcze stanie
sie widoczny. Szampon Apple
Fresh zostat opracowany

w taki sposdb, aby zapewnic
pieknie nawilzone wiosy i sko-
re gtowy do 100% bez tupiezu
(widoczne oznaki tupiezu, przy
regularnym stosowaniu).

ODZYWCZY SZAM-
PON Z OLEJEM
MAKOWYM BIONLY
ORGANIC

To propozycja dla wymaga-
jacych, zachwyca zapachem
olejkéw eterycznych i swoja
skutecznoscig. Stworzony

W oparciu 0 organiczne

i certyfikowane skfadni-

ki, wygtadza i wzmacnia
wiosy. Zostat wzbogacony
odzywczym olejem z maku,
ttoczonym na zimno, ktéry
redukuje suchos$¢ skory
gtowy i wioséw nadajac im
blask i jedwabisto$¢. Przeciw-
dziata pojawieniu sie tupiezu.
Nie obcigza wtoséw, ktére

z kazdym myciem stajg sie
mochniejsze i bardziej ISnigce.
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EOLAB DEO
© CHUSTECZKI CRYSTAL DEZ-
i DEZODORUJACE ODORANT

Dezodorant EO
Labolatorie to w 100%
produkt, oparty na
atunie glinowo-potaso-
wym. Atun glinowo-
-potasowy to naturalny
minerat, ktéry nie za-
pycha uj$¢ potowych,
jest bezpieczny dla
zdrowia. Dezodorant
EO Labolatorie to hipo-
alergiczny produkt do
pielegnacji wszystkich
rodzajow skory, w tym

CLEANIC DEO
Cleanic Deo to innowacyj-
ne potaczenie dezodo-
rantu i antyperspirantu

w chusteczce. Receptura
wzbogacona jonami
srebra hamuje pocenie

i zapobiega powstawaniu
przykrych zapachdéw az do
12 godzin. To wygodny
sposéb na zachowanie
czystosci i uczucia swie-
z0$ci przez caty aktywny

dzien. podraznionej i po
depilacji. Nie zawiera
chlorohydratu glinu,
sztucznych zapachoéw,
parabendw.
o ° NIVEA MEN DEEP ESPRESSO
REGULATOR POCENIA * { ANTYPERSPIRANT W KULCE
BLOKER ZIAJA i NIVEA Men Deep z czarnym weglem o meskim,
Skutecznie redukuje nadmierne pocenie. ¢ intrygujgcym zapachu Espresso. Zapewnia silng
Ogranicza wydzielanie potu i przykrego = : i ochrone antybakteryjng i niezawodng 48h ochrone
zapachu. Zapewnia dtugotrwate uczucie i antyperspirantu. tagodno$é dla skory potwierdzona
$wiezodcl. i dermatologicznie.
Bloker nie zawiera parabendw, alkoholu, :
barwnikow, konserwantow i kompozycji - : H
zapachowej. Nie pozostawia $ladow na o
ubraniu. MGIELKI DO CIALA BARg:EE)S(

Marka Bi-es prezentuje kolekcje lekkich i pudro-
wych mgietek zapachowych, ktérych inspiracja
byt zmieniajacy sie styl kultowej lalki. Mgietki za-
pachowe idealnie nadaja sig na cieplejsze dni,
gdy perfumy staja sie zbyt cigzkie i intensywne,
a to nie powinno by¢ przymusem rezygnaciji

z ulubionego zapachu. Bi-es na obecng chwile
jest jedyng polska marka z branzy kosme-
tyczno-perfumeryjnej, ktdra posiada w swoim
portfolio produkty na licencji Barbie.

ADIDAS ADIPOWER
Z inteligentng technologig
odpowiadajaca na wzrost
temperatury ciata w trakcie
wysitku zostat opracowany
tak, aby zapewni¢ 72 go-
dziny ochrony w najbardziej
ekstremalnych warunkach.
Pod wptywem wysitku
specjalne kapsutki uwalniajg
aromatyczny i drzewny za-
pach, w chwili pojawienia sie
potu aktywowane sg cytruso-
we, energetyzujace nuty.



ONA BLUE POPPY &
APPLE ANTYPERSPIRANT

W KULCE DLA KOBIET
iezawodna ochrona przed potem
48h i Swiezos¢ o zapachu niebie-
o0 maku i jabtka, ktére towarzyszy-
Ci beda przez caty dzien. Zawarta
w produkcie technolgia MotionSense™
uaktywnia sie podczas ruchu. Im wie-
cej sie ruszasz, tym wigksza ochrona!l

b

YLANG YLANG PACZULA
CHLODZACA MGIELKA
ZIAJA

Nawilza, orzezwia oraz energe-
tyzuje skére. Zawiera chtodzacy
mentol. Czysty i zywiotowy zapach
cytrusowych olejkéw dodaje
Swiezo$ci. Rewitalizuje i zapewnia
przyjemne ochtodzenie. Idealnie
sprawdza sie w upalne dni, w trak-
cie i po opalaniu.

ADIDAS CLIMACOOL

Z opatentowang technologig clima-
cool zostat opracowany specjalnie,
aby zapewni¢ 48 godzin ochrony.
Dzigki kapsutkowej technologii
uwalniania zapachu zapewnia po-
czucie $wiezosci oraz skutecznosé
dziatania przez caty dzien. Kapsutki
pekaja pod wptywem tarcia w trak- Q
cie wysitku fizycznego lub wilgoci
zapewniajac cytrusowe odéwiezenie.

FA MEN IPANEMA
NIGHTS

Dezodorant o pobudzajgcym
o zapachu tropikalnych owocow
i z naturalnym w 100% ekstrak-
tem z guarany. Aktywny kom-
pleks gwarantuje dtugotrwatg
$wiezos¢ i ochrong do 48h. Bez
soli aluminium.

SEKRETURODY

NIVEA
BLACK&WHITE
INVISIBLE CLEAR
ANTYPERSPI-
RANT W SZTYF-
CIE

Opracowany we wspok
pracy z ekspertami

z dziedziny tekstyliow,
by zapewni¢ Ci mocng

i niezawodng ochrone
przed poceniem sie,
bez ryzyka pobrudzenia
ubran. Nie pozosta-

wia biatych plam na
czarnych ubraniach ani
z6ttych na biatych.

DOVE NOURI-
SHING SE-
CRETS AWAKE-
NING MATCHA
GREEN TEA &
SAKURA

To antyperspirant

w aerozolu dla kobiet,
ktérego pobudzajaca
formuta zawiera'/,
kremu nawilzajacego.
Dzieki temu, anty-
perspirant pomaga
pielegnowac¢ Twojg
wrazliwa skore i ta-
godzi¢ podraznienia,
ktére moga pojawic sie
na niej tuz po goleniu.




Odkryj rytuaty piekna
kobiet z catego Swiata



SAVOIR THE KING MEN o
EDP 100 ML JFENZI
Orzezwiajace i niezwykle uwodziciel-
skie uzupetnienie wizerunku mez-
Czyzny pewnego siebie i cieszacego
sie zyciem. Poczatek kompozyciji
rozbrzmiewa swiezym aromatem liSci
miety, ktéremu towarzysza stodkie
tony zielonego jabtuszka i soczystej
cytryny. Potaczenie bobu tonka,
kwiatu geranium i wanilii dodaje
kompozycji zmystowosci i otulajacego
ciepta, ktére przenika meskie ciato.
By catos¢ nabrata jeszcze bardziej
meskiego i pikantnego charakteru,
baza rozbrzmiewa tonami cedru,
debowego mchu i wetywerii.

o

SZAMPON Z OLEJEM KO-
NOPNYM I ZEL POD PRYSZ-
NIC 2W1 BIONLY MEN
Regeneracyjny szampon z olejem ko-
nopnym BIOnly men stworzono z wyko-
rzystaniem certyfikowanych BlOsktad-
nikéw pochodzenia roslinnego: oleju

z nasion konopi, ekstraktu ze skrzypu
polnego oraz olejkéw eterycznych:
cytryny, lawendy, rozmarynu i gozdzika.
Przeciwdziata pojawieniu sie tupiezu

i zapobiega wypadaniu wioséw.

Zel pod prysznic 2w1 BIOnly men

.: doskonale odswieza i oczyszcza
! ciafo i wtosy. Zawiera wegiel aktywny
o silnych wtasciwosciach absorpcyjnych

i antybakteryjnych. Szczegdlnie prze-
znaczony dla mezczyzn aktywnych.

i
{

q

¥

PASTA SZLIFIERSKA
DLA FACETOW LAQ

ﬂ'l'.‘(-‘l[ lie brak nam polotu,

tu zrobi |ar;ﬁ'y peeling
bez marketingowego betkotu!”
Humorystyczny opis w potaczeniu z eksklu-
zywnym zapachem i naturalnym sktadem
‘oe&m oczekiwania najbardziej gruboskor-

nych mezczyzn. Swietna alternatywa dia

zelu pod prysznic.

6



Meska strefa

CAFE MIMI SZAMPON -
o ZEL POD PRYSZNIC DLA
MEZCZYZN 2W1
Szampon - zel pod prysznic na
bazie argininy i zen-szenia to
produkt, ktéry tonizuje, poprawia
stan skéry gtowy, aktywizuje
produkcje kolagenu, przyczynia
sie do intensywnego nawilzenia
skory oraz wzmachia wtosy. Mega
wygodne opakowanie sprawi,
iz produkt zabierzesz ze soba
zaréwno w podréz, nawet do
bagazu podrecznego, jak réwniez
na sitownie.

AKTYWNOSC FIZYCZNA NALEZY
UZUPELNIC DOBRZE DOBRANYM

KOSMETYKIEM, KTORY ROWNIEZ
DODA PEWNOSCI SIEBIE.

o D’HOMME URANOS
i EDP 100 ML JFENZI

Kompozycja bedaca zaskakujgcym

ADIDAS UEFA V VICTORY EDITION
Piata edycja zapachu UEFA Champions League Victory

potaczeniem duzej dozy drapiezno-
Sci i meskiej elegancji. Poszczegol-
ne nuty doskonale sie uzupetniaja,
tworzac oryginalny zapach, ktéry
dopasowuije sie do mezczyzny

i stapia z jego skora.

Edition stworzona z mysla o fanach pitki noznej, pasjonatach
widowiskowej gry akcentuje natadowane adrenaling emocje
wyzwolone w momencie zdobycia decydujacej bramki.
Ekscytacja, duma, jednos$c... nic nie moze sie rownac z uczu-
ciem zwycigstwa.

Juz od pierwszej aplikaciji, daj sie ponies¢ euforii. Aroma-

Kompozycje otwiera cytrusowy aro- tyczny, orientalno-orzezwiajacy zapach przeznaczony jest dlia
mat grejpfruta i pomaranczy ptyn- mezczyzn, ktérzy podazaja Sciezka sukcesu.
nie przechodzacy w ziemiste nuty o
drzewa cedrowego i wetywerii, za$
mieszanka pieprzu i pelargonii de-
likatnie wybrzmiewa w tle, dodajac
cafosci niebanalnego charakteru.
Ten zapach idealnie komponuije sie
z mocnym charakterem kazdego
faceta.

MEN X-TREME INTENSYWNIE tA-
© GODZACY BALSAM PO GOLENIU
EVELINE COSMETICS -
To nowatorski balsam oparty ha zaawansowanej
technologii HybridCalming™. Lagodna formuta
opracowana tak, aby tagodzi¢ objawy podraz-
nienia i zaczerwienienia. Intensywnie nawilza
i przynosi ulge sciagnietej skorze, poprawia
jej jedrnosc i elastyczno$¢ oraz aktywnie rege-
neruje naskorek i chroni przed negatywnymi
czynnikami zewngtrznymi.

DOVE MEN+CARE CLEAN
COMFORT ANTYPERSPI-
RANT W SZTYFCIE

Ten skuteczny antyperspirant dla
mezczyzn zapewnia Ci ochrone przed
potem i nieprzyjemnym zapachem
nawet do 48 godzin. Stworzony, by
chroni¢ Twoja skore, antyperspirant
zawiera '/, kremu nawilzajgcego.
Bezwzgledny dla potu, ale tagodny
dla skory, jest bezalkoholowy, a prze-
testowana dermatologicznie formuta
pozostawia delikatny zapach, aby$
czut sie $wiezo.

MEN DRY IMPACT ANTYP
W AEROZOLU .
Bez potu i przykrego zapachu przez caty dzien. Dzieki niezawodnej
ochronie idealnie dopasowanej do Twoich potrzeb, skéra pod pacha-
mi jest przyjemnie sucha. Lekki meski zapach i doskonata ochrona
antyperspirantu. Dwuaktywna formuta powoduije, ze jest to najmoc-
niejszy antyperspirant w portfolio NIVEA.
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ZEL POD PRYSZNIC 8W1 DLA FACETOW

»Mogliby$my sie rozpisywac¢ na temat dobroczynnych wia-
Sciwosci naszego zelu, ale Panowie, badZzmy szczerzy - kto
to czyta i kogo to obchodzi? Naszym zelem umyjesz wiosy,
twarz, rece, ciato, jajka i pozostate elementy hydrauliki. Mo-
zesz tez nim wyszorowaé swojego psa*, a nawet umyc¢ swoj

ukochany samochaod.

*tylko za pisemna zgoda psa. Nie odpowiadamy za pogryzienia.”
¢ Humorystyczny opis w potaczeniu z ekskluzywnym zapa- o
o chemi naturalnym sktadem, czyni go kosmetykiem z pew-
noscig wyrdzniajgcym sie na kosmetycznej potce.

DEZODORANT MAKLER ATTRACTION
Dezodorant to jeden z podstawowych kosmetykéw dla
mezczyzny. Wyrazisty, orientalny zapach z nutg manda- :

rynki, kardamonu i cedru, aromat cytruséw i orientalnych :
przypraw sprawiajg, ze seria ATTRACTION to eliksir
niezalezno$ci i stylu. Zapach zostat stworzony dla silnego, :
pewnego siebie mezczyzny, ktérego celem jest oryginal-

. o
AXE ZEL POD PRYSZNIC :
ICE CHILL :

To nowa formuta z dodatkiem chtodzace-
go mentolu, ktéra pobudza swojg $wiezo-

$cig. Dokfadnie oczyszcza ciato i dodaje ;
energii nawet po dtugiej i nieprzespanej
nocy. Zel pod prysznic AXE Ice Chill to
potaczenie akordéw wodnych, owoco-

wych nut cytryny i meskich akcentow,
nad ktérymi géruje mrozona mieta. To
wiasnie ona zapewnia tak energetyzuja-
ce doznania, a $wiezy zapach pozostaje
z Tobg nawet do 8 godzin po prysznicu.

nos¢ i spontaniczne podejécie do zycia.

EOLAB MAN SZAMPON DO
WLOSOW PRZECIW
LUPIEZOWI

Szampon przeciwtupiezowy przeznaczo- i
ny dla mezczyzn. Zawiera 97,2% sktadni-
kéw pochodzenia roslinnego — ekstrakty :
i oleje: zen-szen, olej z drzewa herba- i
clanego, ekstrakt propolisu i pirytionian
cynku - ktore zwalczaja tupiez, usuwajg
tuszczenie i $wiad, nadajg wiosom potysk i
i elastyczno$c¢. Produkt nie zawiera

FA MEN IPANEMA NIGHTS

ZEL POD PRYSZNIC

Zel pod prysznic Fa Men Ipanema Nights do ciata
i wioséw o pobudzajacym zapachu tropikalnych owo-
cow i z naturalnym w 100% ekstraktem z guarany.

GILLETTE CLASSIC MENTHOL
PIANKA DO GOLENIA

Nie ma to jak klasyka. Wyprobuj pianke
do golenia dla mezczyzn Gillette Classic
Menthol, ktéra w kontakcie z wodg tworzy
chtodng, obfita piane o zapachu mentolu,
ktora tatwo sie rozprowadza i sptukuije.
Prostota. Niezawodnos¢. Klasyka.

parabendw, SLS i silikonéw. Sposob

uzycia: masujgcymi ruchami nanosimy

niewielka ilo$¢ szamponu na wiosy, sptu-

kujemy woda. W razie potrzeby czynnos¢ O
powtérzyé.

ONLY FOR MAN CARBO DETOX
OCZYSZCZAJACY ZEL WEGLOWY
Oczyszczajacy zel weglowy szybko i skutecznie

myje i od$wieza cere mieszang i ttusta, usuwa
zanieczyszczenia i nadmiar sebum. Innowacyjna
formuta oparta na naturalnym aktywnym weglu
skutecznie oczyszcza skore z toksyn, odblokowuje
i zweza pory, zapobiega powstawaniu wypryskow,
matuje i odttuszcza skoére.



~

hoade POWSTRZYMAJ LUPIEZ
 shoulders, ZANIM SIE POJAWI'

ZWALCZ PRZETLUSZCZANIE, SWEDZENIE** | SUCHOSC SKORY

SZAMPON

Pozbadz sie tupiezu, stosujac szampon przeciwtupiezowy Head & Shoulders Classic
Clean. Dzieki formule potrojnego dziatania szampony head & shoulders myjg,
chronig i nawilzajg twoje wtosy oraz skor@ gtowy, mozesz wiec cieszyC SI@ zdrowo
wygladajacymi i pieknymi vv+osam| do 100% bez tupiezu”.

* WIDOCZNE OZNAKI LUPIEZU, PRZY REGULARNYM STOSOWANIU

** SWIAD ZWIAZANY Z tUPIEZEM

ODZYWKA
Odzywka Classic btyskawicznie
wnika we wtosy i skore gtowy,
zapewniajgc im gtebokie nawilzenie
i trwatg ochrone przed tupiezem.
Zaawansowana, wzbogacona

O mikrosktadniki, lipidy

i antyoksydanty formuta
Derma&Pure zapewnia efekt
lekkosSci i zapobiega puszeniu
sie wtosoOw. Formuta ta zostata
opracowana z mysla o pieknie
nawilzonych wtosach i skorze
gtowy do 100% bez tupiezu.”






