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Weź udział w konkursie i odpowiedz na pytanie: 
„Zimą mój makijaż jest…”.

Konkurs trwa w dniach 
08.12.2023 - 07.01.2024 r.

Odpowiedź wyślij na adres: 
 konkurs@sekreturody.com

z dopiskiem „Catrice”.
Regulamin konkursu dostępny na stronie 

www.sekreturody.com.

KONKURS

PEŁNA MAGII ZIMA Z CATRICE
ZDOBĄDŹ 1 Z 10 ZESTAWÓW KOSMETYKÓW 

MARKI CATRICE!

5



6

7

4/48/20234/48/2023 Must have!

Wielkimi krokami zbliża się okres w roku obfitu-
jący w imprezy przez wielkie I. Sylwester, bale 

karnawałowe, studniówki. I wieczny dylemat. W co się 
ubrać???

KOLOR

Na pewno trafionym wyborem będzie klasyczna czerń i złoto. Ale 
czy na pewno to jedyne opcje?
Chciałabym zachęcić panie do poeksperymentowania z kolorami. 
Czerń jest bardzo elegancka, ale niestety dodaje lat. Zwłaszcza, 
jeśli suknia ma niewielki dekolt i sięga wysoko pod szyję, potrafi 
mocno uwydatnić niektóre mankamenty skóry. Drobne zmarszczki 
i nierówności stają się bardziej widoczne.
Każda z nas ma swój typ kolorystyczny. Ich nazwy pochodzą od 
nazw pór roku. Podstawowe typy kolorystyczne to wiosna, lato, je-
sień i  zima. Świadomość tego, do którego z nich należymy oraz 
jakie tonacje dominują w naszym wyglądzie, czyli jasne czy ciem-
ne, chłodne czy ciepłe pomoże nam dobrać kolorystykę naszych 
ubrań i makijażu tak, by wyglądać jak najlepiej. Określając swój typ 
urody warto skorzystać z profesjonalnej porady kolorysty, stylisty 

W ROLI GŁÓWNEJ

lub bazować na licznych poradnikach dostępnych w Internecie.
Jako osoba, która już od wielu lat zajmuje się projektowaniem 
mody, przez wiele sezonów tworzyłam w oparciu o czerń. W mo-
jej najnowszej kolekcji Chaber Rzeszowski, postawiłam jednak na 
kolory z  niewielką tylko domieszką czerni. W  kolekcji dominują: 
chabrowy i czerwony z niewielkim dodatkiem bieli i czerni. Kolek-
cja inspirowana jest tradycyjnym wzorem pochodzącym z rzeszow-
skiego Staromieścia. Moją uwagę przykuł piękny haft, jakim nasze 
prababcie zdobiły swoje stroje i  dodatki upiększające ich domy, 
jak: obrusy, firanki. Ten wzór to motyw polnego chabra – bławatka, 
który został przeze mnie dopasowany do aktualnych potrzeb este-
tycznych. Oprócz kształtu kwiatu, który wykorzystałam, jako printy, 
pozostałam także wierna tradycyjnej, rzeszowskiej kolorystyce: 
szafir, czerwień, biel i  czerń. To barwy, które pięknie współgrały 
na strojach naszych przodków i również aktualnie to zestawienie 
kolorystyczne okazało się strzałem w dziesiątkę. Pozornie niepa-
sujące do siebie kolory: szafir i  czerwień, okazują się doskonale 
współgrać, jako elementy strojów zarówno tych codziennych, jak 
i wieczorowych.

W  kolekcji Chaber Rzeszowski, która swoją premierę miała 
w  sierpniu 2023 roku, na najpiękniejszym rzeszowskim deptaku 
– ul. 3 Maja a następnie zaprezentowana została w czasie Medio-
lańskiego Tygodnia Mody w pięknych, atmosferycznych wnętrzach 
budynków Klasztoru Św. Barnaby, zaprezentowałam propozycje 
sportowe i  wieczorowe, których motywem przewodnim był nie 
tylko motyw chabra, ale także adekwatna kolorystyka. Chabrowy 
odcień niebieskiego w połączeniu z soczystą czerwienią, na bia-
łym lub czarnym tle, jest wspaniałą alternatywą dla czerni, także 
w wydaniu wieczorowym.
Modelki w  chabrowych i  czerwonych strojach wyglądają bardzo 
efektownie. Kolory te, ich siła i nasycenie sprawiają, że osoby w nie 
ubrane wyglądają pozytywnie, świeżo i  sprawiają wrażenie osób 
pełnych energii. Co więcej barwa szafirowa jest uniwersalna, dla-
tego będzie pasować do każdego typu kolorystycznego. Świetnie 
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wyglądają w nim zarówno blondynki, jak i brunetki oraz szatynki. 
Zjawiskowo wygląda w  połączeniu z  rudymi włosami. Czerwień 
ma tyle odcieni, że z łatwością dobierzemy jakiś do każdego typu 
kolorystycznego. Warto sugerować się tu tym, kiedy i jaki z odcie-
ni czerwieni pojawia się w przyrodzie i bazować na tym dobiera-
jąc go do swojego typu kolorystycznego. Wiosna kojarzy się nam 
z makami. Czerwień maków będzie więc idealna dla pań o typie 
urody wiosna. Jesienią czerwień nabiera rudych i brązowych nut. 
Taki odcień sprawdzi się wiec dobrze na paniach o  typie urody 
jesień. Należy jednak pamiętać, by nie ograniczać się stricte do 
wytycznych kolorystów i stylistów. Każda z nas powinna ciągle eks-
perymentować, próbować, a na pewno znajdzie swoje odcienie.
Soczyste kolory okazują się świetne nie tylko na letnie popołudnia. 
Wspaniale sprawdzają się także na propozycjach wieczorowych. 
Osoby tak ubrane w trakcie imprez na pewno pozytywnie przykują 
uwagę. Warto dodać, że w przypadku kolorowych strojów trzeba 
zwrócić szczególną uwagę na dobór kolorystyki makijażu. O ile na 
wybiegu sprawdzi się makijaż mocny wręcz sceniczny, to na wie-
czorną imprezę doradzałabym do kolorowych sukni makijaż raczej 
stonowany. 
Na podsumowanie taka sugestia: nie bójmy się kolorów. Ich moc 
nie tylko dodaje nam uroku, ale ma także wpływ na nasze samo-
poczucie oraz na to, jak nas odbiera otoczenie. Czasami, także na 
wielkie wyjścia warto zrezygnować z  klasycznej czerni na rzecz 
intensywnego koloru. Na pewno okaże się to dobrym wyborem.
Wszystkie zdjęcia ilustrujące artykuł prezentują propozycje z ko-
lekcji Chaber Rzeszowski. Wykonane zostały w trakcie premiero-
wego pokazu kolekcji na ul. 3 Maja w Rzeszowie oraz w czasie 
Milan Fashion Week w Chiostri di San Barnaba. 

Autorka tekstu: Basia Olearka
Autor zdjęć: Paweł Olearka
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ZESTAW 
PREZENTOWY 

RIMMEL 
LONDON

W skład zestawu 
wchodzą: tusz do 

rzęs Extra 3D Lash, 
lakier do paznokci 
60 Sec, kredka do 

oczu Soft Kohl.

ZESTAW PERFECTA 
EXCLUSIVE 75+
Wyjątkowy efekt silnej 

odbudowy i wygładzenia 
zmarszczek, dzięki połącze-

niu luksusu z zaawansowaną 
technologią.

W skład zestawu wchodzą:
- Perfecta Exclusive Złota Re-

generacja Silna Odbudowa 
Krem Na Dzień I Na Noc 75+
- Diamentowa Odbudowa Re-

dukuje Zmarszczki I Cienie 
Krem Pod Oczy 70+/80+

ZESTAW YOSKINE 
SUPREME VIT B12+C 50+
YOSKINE SUPREME-VIT B12 & C 

– to prekursorska, nawilżająco-prze-
ciwzmarszczkowa linia luksusowych 

kosmetyków, w której połączono dzia-
łanie cennej dla skóry witaminy B12 

oraz nowatorskiej witaminy C sko-
relowanej z nośnikiem krzemowym. 

W skład zestawu wchodzą: KREM NA 
DZIEŃ 50+ i KREM POD OCZY.

ZESTAW PREZEN-
TOWY BIELENDA 
BODY COCTAIL 
W skład zestawu wchodzą 
balsam do ciała i żel pod 
prysznic.

WITAMINA C.B3 NIACYNA-
MID ZESTAW OKOLICZNO-
ŚCIOWY ZIAJA
Szybki i natychmiastowy efekt 
orzeźwionej i pobudzonej cery, 
czyli doskonały prezent dla wszystkich 
zabieganych i niecierpliwych. Zestaw, 
który zadowoli każdą cerę i najbardziej 
wymagającego odbiorcę.

ZESTAW PREZEN-
TOWY DERMIKA 

LUXURY GOLD 
W skład zestawu wcho-

dzi Luksusowy krem 
Rekonstruktor młodości 

65+ oraz Luksusowe 
serum 3D.

ZESTAW KOSMETYKÓW 
AA YOU.MMY SKIN 
RASPBERRY ZEN 
MULTINAWILŻENIE
To pielęgnacja ciała skoncentro-
wana na działaniu. Łączy w sobie 
efektywność i przyjemność sto-
sowania. Kombinacja składników 
o wysokiej skuteczności, w połą-
czeniu z apetycznym owocowym 
dodatkiem, kompleksowo zadba 
o skórę.

ZESTAW OLD SPICE WHITEWATER + KARTY DO 
GRY
•Old Spice Whitewater Dezodorant w sprayu 150 ml
•Old Spice Whitewater Dezodorant w sztyfcie dla mężczyzn 50 ml
•Old Spice Whitewater Woda po goleniu 100 ml
•Old Spice Whitewater Żel pod prysznic dla mężczyzn 250 ml
•Karty do gry

NIVEA MEN ZESTAW 
PREZENTOWY DLA 

MĘŻCZYZN TECH MASTER
Kosmetyki do pielęgnacji twarzy 

i ciała z serii Protect & Care w składzie: 
Antyperspirant roll-on 50 ml, Żel pod 

prysznic 250 ml,  Ochronna Pianka do 
golenia 200 ml, Nawilżający Balsam po 

goleniu 100 ml.



ŚWIECA SOJOWA O ZA-
PACHU PERFUM JFENZI
Ręcznie wykonana ekskluzywna 

świeca wykonana jest w 100% 
z niemodyfikowanego wosku 

sojowego (NON GMO), wolnego 
od pestycydów, herbicydów 

i toksyn, uzyskanego z nasion soi. 
Jest nietoksyczna i bezpieczna 
dla zdrowia - w trakcie spalania 
wytwarza 90% mniej sadzy niż 
świece parafinowe. Idealna na 

wyszukany prezent.

ZESTAW OLD SPICE 
DEEP SEA 

+ SKRZYNIA
•Old Spice Deep Sea 

Dezodorant w sztyfcie dla 
mężczyzn 50 ml

•Old Spice Deep Sea Żel 
pod prysznic dla mężczyzn 

250 ml
•Old Spice Captain Woda 

po goleniu 100 ml
•Skrzynia

ZESTAW PREZEN-
TOWY CHANSON 

D’EAU
W skład zestawu wchodzi 

dezodorant w natural-
nym spray’u 75 ml oraz 
dezodorant dezodorant 

w spray’u 200 ml.

ZESTAW PREZENTOWY 
ADIDAS UEFA 9: 

CHAMPIONS LEAGUE
W skład zestawu wchodzą: żel 

pod prysznic 250 ml, dezodorant 
w spray’u 150 ml, dezodorant 

w naturalnym spray’u 75 ml, woda 
po goleniu 100 ml.

PHARMACERIS A
ZESTAW PROMOCYJNY
SENSIRENEAL 30 ML + 
OPTI-SENSILIUM 15 ML

Poznaj kompletne działanie regenerują-
co-odmładzające kosmetyków Pharma-

ceris A. Innowacyjne formuły Immuno-
-Prebiotic oraz Leukine Barrier: regulują 

system immunologiczny skóry; stymulują 
wzrost ochronnej, fizjologicznej mikroflory 

naskórka; łagodzą podrażnienia.

BROW KIT UNIWER-
SALNY ZESTAW DO 
MAKIJAŻU BRWI 
PIERRE RENE
Zestaw zawiera paletę 
czterech pudrowych cieni 
w formulacji matowej z apli-
katorem oraz transparentny 
żel do brwi. 

ZESTAW KOSMETYKÓW 
AA FLOWERS & OILS 
EFEKT LIFTINGU 65+
To przeciwzmarszczkowy 
program pielęgnacji dojrzałej 
skóry, czerpiący z mocy kwiato-
wych ekstraktów i odżywczych 
właściwości szlachetnych olejów, 
wzbogaconych odmładzającymi 
składnikami aktywnymi o potwier-
dzonej skuteczności.

NIVEA ZESTAW 
PREZENTOWY DLA 
KOBIET Q10 POWER
Zestaw prezentowy dla kobiet 
z kosmetykami do pielęgnacji 
twarzy w składzie:
-Q10 UJĘDRNIENIE Przeciw-
zmarszczkowy Nawilżający 
krem na dzień SPF15 do 
każdego typu skóry 50 ml
-Q10 UJĘDRNIENIE Ujędrnia-
jący Przeciwzmarszczkowy 
krem pod oczy 15 ml.

ZESTAW KOSMETYKÓW AA 
TECHNOLOGIA WIEKU 
5REPAIR ZŁOTA KURACJA 60+
To program zaawansowanej pielęgnacji 
skóry dojrzałej o potwierdzonej skuteczno-
ści przeciwzmarszczkowej. Opatentowana 
TECHNOLOGIA LUTEOSFER aktywuje 
5-stopniowy proces rewitalizacji stosow-
nie do potrzeb skóry po 60. roku życia. 
Luteosfery (biozgodne mikrosfery lipidowe) 
stopniowo i precyzyjnie uwalniają do skóry 
substancje aktywne.

VIANEK ZESTAW 
NAWILŻAJĄCY DO 
TWARZY TOREBKA
To kompleksowa pielęgnacja, 
która nawilży Twoją skórę, 
przywracając jej piękny i zdrowy 
wygląd. Świetnie sprawdzi 
się dla każdego typu cery 
w przypadku osób, które chcą 
rozpocząć przygodę z naszymi 
kosmetykami, jako prezent dla 
bliskiej osoby lub… samego/
samej siebie!
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W ZIMOWEJ 
PIELĘGNACJI 

TWARZY

WIA ORAZ ODMŁADZA.

KRĄŻENIE, ODŚWIEŻA, OŻY-
NISKA TEMPERATURA ZIMĄ POBUDZA 
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AA CERA WRAŻLIWA KREM 
PÓŁTŁUSTY DO KAŻDEGO 
RODZAJU CERY 
Testowany dermatologicznie z udziałem 
osób z alergicznymi chorobami skóry. 
Nie zawiera barwników, pH neutralne dla 
skóry. Produkt wegański, nietestowany 
na zwierzętach.

BIOLAVEN MASECZKA 
CAŁONOCNA DO 
TWARZY
Całonocna maseczka do 
twarzy do intensywnej pie-
lęgnacji każdego typu cery, 
szczególnie suchej, wrażliwej, 
mało elastycznej i z pierwszymi 
oznakami starzenia. Wspiera 
procesy odnowy i regeneracji, 
zachodzące w skórze nocą.

EMULSJA DO MYCIA 
TWARZY PROBIO CLEAN 
SORAYA
Skutecznie oczyszcza i usuwa makijaż. 
Przywraca uczucie świeżości i komfor-
tu. Wyróżnia się lekką, kremową formą. 
Rekomendowana dla cery suchej 
i wrażliwej. Zawiera inulinę – pocho-
dzący z korzenia cykorii kosmetyczny 
prebiotyk, który wspiera utrzymanie 
równowagi mikroflory skóry oraz biofer-
ment z drożdży – bogaty w aminokwa-
sy i witaminy.

NIVEA Q10 PLUS C KREM 
PRZECIWZMARSZCZKOWY 

ENERGETYZUJĄCY NA DZIEŃ 
SPF15

Wyraźnie redukuje widoczność zmarsz-
czek oraz natychmiastowo pobudza skórę, 
aby wygladała swieżo i promiennie. Dzięki 
filtrowi SPF 15 i ochronie UVA zapobiega 
powstawaniu zmarszczek pod wpływem 

promieniowania słonecznego.

MASEŁKO DO DEMAKIJAŻU 
I OCZYSZCZANIA AVA LABORATORIUM

Dokładnie usuwa nawet wodoodporny makijaż, idealnie 
zmywa kosmetyki z filtrami SPF oraz nadmiar sebum. 

Działa kojąco na skórę i sprawdzi się na każdym rodza-
ju cery, również wrażliwej i problematycznej, pozosta-

wiając ją perfekcyjnie oczyszczoną i nawilżoną, gotową 
do dalszych czynności pielęgnacyjnych.

BIELENDA BEAUTY 
MOLECULES MOLEKU-
LARNA MASECZKA 
ELEKTROLITOWA 
Przeznaczona dla każdego rodzaju 
cery, również wrażliwej, 80% skład-
ników aktywnych ukierunkowanych 
jest na poprawę nawilżenia skóry. 
Bogata we wspierający odporność 
skóry na niekorzystne czynniki 
zewnętrzne synbiotyk, odświeżającą 
i remineralizującą wodę termalną 
(bogatą w mikroelementy i krzemion-
kę), przywracające skórze witalność 
nutripeptydy. Błyskawicznie nawilża, 
koi, przywraca skórze witalność 
i świeży, wypoczęty wygląd.

PURI-CAPILIQMUSSE 
DELIKATNA PIANKA 

WZMACNIAJĄCA 
NACZYNKA DO MYCIA 

TWARZY I OCZU
PHARMACERIS N

Delikatna pianka do codzien-
nego mycia twarzy i oczu 
dla skóry z rozszerzonymi 
i pękającymi naczynkami, 

zaczerwienieniem oraz 
nasilającym się rumieniem. 

Preparat odpowiedni dla skóry 
w każdym wieku. Zastępuje 

tradycyjne mydło.

AA LAAB
NAWILŻAJĄCO-
KOJĄCA ESENCJA 
TONIZUJĄCA
Nowatorska receptura bazuje 
na aktywności multifunkcyj-
nego kompleksu Centella 
B12, który wykorzystując 
synergiczne działanie wą-
krotki azjatyckiej i witaminy 
B12, zapewnia skuteczną 
pielęgnacją, bez ryzyka 
podrażnień. Moc kompleksu 
wzmacnia kwas hialuronowy, 
który odpowiednio nawilża 
i nawadnia naskórek oraz 
wygładza strukturę skóry.

KOLORYZUJĄCY 
OLEJEK DO UST 
GLOSSIN’ GLOW 

TINTED LIP OIL 
CATRICE

Łączy lśniący efekt 
błyszczyka z intensywnie 

odżywczymi właściwo-
ściami balsamu do ust, 

dzięki czemu stanowi 
idealny produkt na 
co dzień. Dostępny 

w trzech kolorach 
olejek reaguje z pH ust, 
nadając im wyjątkowe, 
delikatnie różowe wy-

kończenie. 

MUST 
HAVE
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EVERYBODY 
ŁAGODZĄCO-KOJĄCY 
KREM DO TWARZY CALM
Podaruj swojej skórze komfort i od-
powiednie nawilżenie! Pielęgnujący 
krem do twarzy CALM, wzbogaco-
ny aromatem z bergamotki i drzewa 
sandałowego, zapewni twojej cerze 
zdrowy i promienny wygląd. Ko-
smetyk sprawi, że skóra stanie się 
wygładzona i miękka w dotyku.

SYLVECO KREM BRZO-
ZOWY Z BETULINĄ

Aby wzmocnić efekt pielęgnacji, 
polecamy połączyć nasz krem 
z Lekkim kremem brzozowym. 

Ta harmonijna kombinacja daje 
Twojej skórze wszystko, czego 

potrzebuje, aby zachować zdro-
wy i promienny wygląd.

KREM DO TWARZY – 
AKTYWNA REGENERA-
CJA NA DZIEŃ/NA NOC 
AVA LABORATORIUM
Moc składników sprawia, że 
skóra jest silnie pobudzona do 
regeneracji. Efekt działania? 
Wyraźnie poprawiona kondycja 
skóry, która jest rozświetlona 
i napięta, a zmarszczki zminima-
lizowane.

BALSAM DO UST MEDIC LIP BALM 
SPF 50 
Nawilżający balsam do ust z SPF50. Regeneruje 
i intensywnie odżywia usta oraz chroni przed 
szkodliwym działaniem czynników zewnętrznych. 
Zawiera witaminę E i olej ze słodkich migdałów.

NIVEA ŻEL-KREM DO MYCIA TWARZY 
DO CERY SUCHEJ I WRAŻLIWEJ
Wzbogacony w naturalny olejek migdałowy i Hydra 
IQ: głęboko oczyszcza i nawilża, łagodzi skórę dzięki 
swojej delikatnej formule, łagodnie pielęgnuje dzięki 
formule z olejkiem migdałowym. Skóra jest głęboko 
oczyszczona i ukojona, wygląda zdrowo i pięknie. 
Produkt przebadany dermatologicznie.

EVERYBODY ŻEL DO 
MYCIA TWARZY 
AWAKEN
Nawilżający żel do mycia 
AWAKEN, wzbogacony 
aromatem z róży i orchidei, 
pomoże ci odpowiednio za-
dbać o skórę twarzy i dekoltu, 
oczyszczając ja dokładnie 
i delikatnie, bez efektu przesu-
szania, czy ściągnięcia. 

POWER OF PLANTS KREM 
ODŻYWCZY MIGDAŁ LIRENE

Ekspertki Laboratorium Naukowego Lirene stworzyły linię 
kosmetyków Power of Plants, łącząc moc natury, zamknię-
tą w ekstraktach, esencjach i olejach roślinnych, z najnow-
szymi osiągnięciami nauki. Krem idealny dla potrzeb skóry 

30+, skutecznie odżywia i poprawia jędrność. Cera staje 
się wyraźnie gładsza, elastyczna i lepiej nawilżona.

C+E VITAMIN ENERGY 
WZMACNIAJĄCY PŁYN 

MICELARNY LIRENE
Wzmacniający płyn micelarny 
3w1 to skuteczny demakijaż, 

oczyszczenie i tonizacja w jed-
nym! Zawarty w nim kompleks 
3 komplementarnych witamin 

silnie regeneruje, wzmacnia, 
wyrównuje koloryt i dodaje 

energii.

REGENERUJĄCY KREM-MASKA NA 
DZIEŃ I NA NOC GLAM OILS SORAYA

Intensywnie odżywczy i regenerujący. Wygładza 
i zmiękcza skórę oraz przywraca uczucie komfortu. 

Dedykowany do pielęgnacji cery suchej i bardzo su-
chej. Formuła z antyoksydacyjnym i rewitalizującym 

ekstraktem z kwiatów brzoskwini, odnawiającym 
olejem makadamia i odżywczym masłem shea.

CELIA POMADKI 
OCHRONNE DO UST

Nowe wyjątkowe pomadki 
ochronne zapewniające 

natychmiastowe nawilżenie ust 
dzięki multiwitaminowej formule 

z masłem shea oraz olejem 
z avocado.

DOSTĘPNE W 3 ZAPACHACH:
Malina – nawilżenie i ochrona

Mango – regeneracja i ochrona
Granat – odżywienie i ochrona

POWIĘKSZAJĄCY BŁYSZ-
CZYK DO UST WHAT THE 

FAKE! EXTREME PLUM-
PING LIP FILLER ESSENCE

Został wzbogacony olejkiem mięto-
wym, kwasem hialuronowym i witami-

ną E, które widocznie powiększają 
usta. Transparentne, połyskujące 

wykończenie sprawia, że usta wyglą-
dają na jeszcze pełniejsze. 

RELIPIDIUM® + KREM 
DZIENNA STYMULACJA 

AVA LABORATORIUM 
Nowoczesna formuła kremu o szerokim spek-

trum działania bazuje na wyjątkowo aktywnych 
składnikach. Relipidium® – ekstrakt z drożdży 

pozyskiwany przy użyciu probiotycznych bakte-
rii Lactobacillus plantarum, uzupełnia niedobór 

ceramidów w suchej skórze. 

EVERYBODY NAWILŻAJĄCA 
MASECZKA DO TWARZY 
BALANCE
Pozytywnie wpływa na poprawę 
jędrności i elastyczności, przywracając 
jej blask i promienny wygląd. Sprawia, 
że cera staje się wygładzona i miękka 
w dotyku - twoja skóra otrzyma wszyst-
ko, czego potrzebuje!

PERFECTA LIPS CLINIC 
ODŻYWCZE MASEŁKO DO 
UST 10% SHEA BUTTER
To specjalistyczna kuracja dla 
twoich ust wymagających szybkiego 
i skutecznego odżywienia na wielu 
poziomach. Już po pierwszym uży-
ciu usta stają się widocznie zrege-
nerowane i wygładzone, a uczucie 
głębokiego nawilżenia zostaje z tobą 
przez długi czas po aplikacji.

KULTOWY KREM 
OLIWKOWY ZIAJA
Tłusty krem na bazie oleju 
z oliwek do pielęgnacji skóry 
suchej i normalnej. Intensywnie 
odżywia, wygładza i regeneruje 
naskórek. Zapobiega nadmier-
nej utracie wody. Skutecznie 
łagodzi podrażnienia. 

NIVEA Q10 PLUS C 
MASKA W PŁACHCIE 
10-MINUTOWA ANTI-
-WRINKLE+ENERGY

10-minutowa Maska w Płach-
cie NIVEA® Q10 plus C 

wzbogacona 20 ml serum, 
Koenzymem Q10 i Witaminą 

C. Zapewnia 3 natych-
miastowe efekty: redukuje 

zmarszczki i dodaje energii 
zmęczonej, pozbawionej 

blasku skórze, dodatkowo 
odżywiając ją.

PERFECTA CERA NACZYNKOWA 
INTENSYWNIE NAWILŻAJĄCY KREM 

OCHRONNY SPF20
Intensywnie nawilżający krem ochronny SPF 20, stworzony 

z myślą o pielęgnacji cery naczynkowej i każdej innej wy-
magającej ochrony przeciwsłonecznej. Lekka, jedwabista 

konsystencja da Ci uczucie ukojenia i komfortu od razu po 
aplikacji.

ALOESOVE ŻEL MYJĄCY 
DO TWARZY

Delikatny żel do mycia twarzy 
o uniwersalnym, delikatnym zapachu 
przeznaczony zarówno dla kobiet, jak 

i mężczyzn. Skutecznie oczyszcza, 
nie powodując podrażnień nawet 

najbardziej wrażliwej skóry twarzy. 
Wyrównuje koloryt cery, rozjaśnia 

przebarwienia i hamuje procesy 
starzenia.
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KISS SZTUCZNE 
PAZNOKCIE JELLY FANTASY
Idealne paznokcie żelowe, z pięknymi 

zdobieniami. Błyszczący brokat jest 
wyjątkowo gładki i lśniący. Rezultat 

Cię zadziwi. Bardzo proste w użyciu. 
Manicure gotowy w kilka minut. Ze-

staw zawiera 28 paznokci w różnych 
rozmiarach, klej do paznokci, mały 

pilnik, patyczek do manicure i instruk-
cję. Paznokcie zakłada się za pomocą 
kleju. Gwarantujemy trwałość, połysk 
i piękny wygląd przez 7 dni, a po 14 

dniach zalecamy zdjęcie.

VOLUME RICH MASCARA 
PIERRE RENE 

PROFESSIONAL
Intensywnie czarny tusz do rzęs o lek-

kiej i kremowej formule ze składnikami 
pielęgnującymi zadba o włoski rzęs 

i podkreśli Twoje spojrzenie. Specjalnie 
zaprojektowana szczoteczka gwaran-

tuje łatwe zagęszczenie delikatnych 
rzęs już od pierwszej aplikacji, nie 

powodując efektu sklejenia.

CELIA CHEEK BLUSH 
RÓŻ DO POLICZKÓW
Nadaje efekt świeżej i promienej skóry już za jednym 
pociągnięciem pędzla. W szybki sposób uwydatni kości 
policzkowe i nada twarzy zdrowy wygląd. Dzięki satynowej 
formule aplikacja to czysta przyjemność.

CATRICE PUDER DO TWARZY 
SOFT GLAM FILTER POWDER
Ten upiększający puder do twarzy oferuje efekt 
„miękkiego filtra w stylu glam”, który zapewnia skórze 
naturalne, pełne blasku wykończenie. Dzięki idealnie 
zbalansowanym odcieniom puder jest odpowiedni dla 
wszystkich typów karnacji i sprawia, że twarz promienie-
je zdrowym blaskiem.

DANGEROUS EYESHADOW 
PALETTE PIERRE RENE 

PROFESSIONAL
Idealnie skomponowana paleta luk-

susowych cieni do powiek. Delikatna 
konsystencja wraz z niezawodnym pig-

mentem i trwałym błyskiem zapewnią 
kobiecy i elegancki makijaż oka. Dzięki 
tej paletce stworzysz delikatny dzienny 

makijaż, jak i wyrazisty wieczorowy 
look.

IT’S A MATCH! MI-
NERALNY PODKŁAD 
DOPASOWUJĄCY SIĘ 
SPF 15 LIGHT
Ten podkład scali się z Twoją 
skórą, ukryje niedoskonało-
ści i nada cerze naturalnej 
świetlistości! Zawiera 93% 
składników pochodzenia na-
turalnego, w tym PIGMENTY 
MINERALNE, które perfekcyj-
nie dopasują się do cery. 

AA YOU.MMY SKIN 
PEACH FLAWLESS 
FOUNDATION POD-
KŁAD MINERALNY 
01 VANILLA 
Lekki, komfortowy podkład 
mineralny. Wyrównuje kolo-
ryt, zapewniając długotrwały 
efekt średniego krycia bez 
zatykania porów. Komplekso-
wo pielęgnuje skórę, nadając 
jej nieskazitelny FLAWLESS 
LOOK.

PERFECTA MATT 
ADAPT MATUJĄCY 

PODKŁAD+BAZA 
Idealnie stapia się ze skórą 
oraz dopasowuje się do jej 
kolorytu. Perfekcyjnie kryje 

niedoskonałości i zapewnia 
naturalne satynowo-matowe 

wykończenie makijażu. 
Dodatkowo doskonale pielę-

gnuje skórę.

BALSAMY DO UST AVA 
LABORATORIUM KOSME-
TYCZNE 
To linia specjalistyczna produktów, 
które dają wymarzony efekt: powiększe-
nia bez skalpela. Regularna aplikacja 
balsamu sprawia, że usta są pełniejsze, 
lepiej nawilżone, a ich jędrność wyraź-
nie się poprawia. Do wyboru są: Orzeź-
wiający arbuz, Soczysta pomarańcza, 
Słodka wiśnia. 

VIANEK ŁAGODZĄ-
CY KREM BB NA 

DZIEŃ CIEMNY
Krem BB, który łączy w so-

bie różne funkcje – pielę-
gnuje, chroni, wyrównuje ko-

lor skóry i maskuje drobne 
niedoskonałości. Przezna-
czony szczególnie do cery 

wrażliwej, podrażnionej, 
o ciemnym odcieniu.

BOURJOIS HEALTHY 
MIX CLEAN PRIMER
Uzyskaj efekt zdrowej, gład-
kiej cery, nie rezygnując przy 
tym z doskonałego krycia – 
teraz to możliwe, dzięki bazie 
pod makijaż Healthy Mix 
Clean marki Bourjois. Primer 
zmniejsza widoczność porów, 
zapewniając naturalnie pro-
mienne wykończenie. Czysta, 
wegańska formuła w 88% 
stworzona jest ze składników 
pochodzenia naturalnego.

MAKIJAZ
.

W SYLWESTROWO-
-KARNAWAŁOWYM 

WYDANIU
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KISS RZĘSY MAGNE-
TYCZNE NA EYELINER
Rzęsy magnetyczne to idealne 

rozwiązanie dla początkują-
cych. Zestaw startowy zawiera 
precyzyjny eyeliner i parę rzęs 

na pasku z magnesami. Rzęsy 
są wielokrotnego użytku.

MISS SPORTY
MASKARA PUMP UP 

BOOSTER
Pogrubiający tusz do rzęs Black. 
Zalotne spojrzenie, dzięki mega 

szczoteczce. Ekstremalnie pogrubione 
i podniesione rzęsy. Daje efekt mocne-
go pogrubienia i ekstremalnego unie-
sienia rzęs za jednym pociągnięciem. 

KISS RZĘSY LASH COUTURE FAUX MINK 
COLLECTION - LITTLE BLACK DRESS
Mała czarna - klasyczna, elegancka i prosta a jednak niezwykła. Zawsze 
modna i przyciągająca wzrok, tak jak sztuczne rzęsy z kolekcji Lash Couture 
Faux Mink. Trzy warstwy rzęs na jednej taśmie zapewniają niewiarygodną 
objętość, a niesamowicie lekkie włókna – puszystość futerka z norki. Są 
wielokrotnego użytku i można stosować przy soczewkach kontaktowych.

AA FILLER PODKŁAD WYPEŁ-
NIAJĄCY ZMARSZCZKI 109 

CARAMEL 
Nowoczesny podkład AA Filler 

z innowacyjnym PRO3 Age System 
wzbogaconym o nawilżający hialuron, 

daje natychmiastowy efekt wypełnienia 
zmarszczek i poprawy owalu twarzy. Cera 
jest wygładzona i wygląda młodziej nawet 

do 16 godzin.

VITAMIN GLOW POD-
KŁAD ROZŚWIETLAJĄ-
CY LIRENE
Dwupostaciowa witamina C 
chroni skórę przed czynnikami 
zewnętrznymi, redukuje widocz-
ność zmarszczek, a przy okazji 
wygładzi ją oraz poprawia 
elastyczność. Dzięki zawartości 
pigmentów o podwyższonej 
trwałości i subtelnie rozświe-
tlającej miki, podkład ukrywa 
niedoskonałości, wyrównuje 
koloryt skóry i przywraca jej 
naturalny blask.

CATRICE LAKIERY DO 
PAZNOKCI DREAM IN SOFT 
GLAZE 
Pomogą Ci wyczarować stylowy ma-
nicure w mgnieniu oka. Trwałe lakiery 
występują w różnych odcieniach i wy-
kończeniach. Dwa perłowe odcienie: 
biały i różowy zostały zainspirowane 
manicurem w stylu Hailey Bieber i two-
rzą na paznokciach „polukrowany” 
efekt. Z kolei dwa półtransparentne 
kolory: lawendowy i różowy z dużymi 
płatkami brokatu tworzą na paznok-
ciach efekt „lśniącej galaretki”. 

BOURJOIS SORBET DO 
UST HEALTHY MIX
Formuła naszego czystego, 
wegańskiego nawilżającego bal-
samu do ust składa się w 90% 
ze składników pochodzenia 
naturalnego oraz witamin C, E 
i B5. Zainspirowany sorbetami 
owocowymi. Odkryj nasze 
wegańskie odcienie balsamu do 
ust i połącz kolor i nawilżenie, 
aby uzyskać dostosowaną do 
potrzeb intensywność z błyszczą-
cym wykończeniem.

RIMMEL LONDON
PALETKA MAGNIF’EYES
KREMOWE I MOCNO NAPIGMEN-
TOWANE CIENIE DO POWIEK
Multizadaniowa paletka zarówno do 
lekkiego dziennego makijażu, jak i na 
wieczorną imprezę.
Świetnie skomponowana kolorystycz-
nie paletka. Kolory dopasowane do 
potrzeb Polek.

PALETA CIENI DO POWIEK 
COLOUR BLAST EYESHA-

DOW PALETTE CATRICE  
Palety cieni do powiek Catrice Colour 

Blast przyciągają nie tylko barwnym 
dizajnem opakowania, ale równie 

ekscytującym wnętrzem: delikatne, ma-
towe cienie, odważne metaliki i eyeliner 

w kamieniu gwarantują efekt wow. 

ROZŚWIETLACZ SYPKI ROYAL DUST 
PIERRE RENE PROFESSIONAL

To wyjątkowo intensywnie napigmentowany 
rozświetlacz do twarzy i ciała. Sypka i aksamitna 

formuła z łatwością pozwoli ci na podkreślenie 
i wymodelowanie kości policzkowych, wewnętrz-

nych kącików oka oraz grzbietu nosa. 
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BIELENDA SKIN PLEASURE
OTULAJĄCO-REGENERUJĄCE MASŁO 

DO CIAŁA 
Sprawia, że nawet bardzo wymagający naskórek staje 

się odżywiony i uelastyczniony. Skuteczne składniki 
aktywne, znane z kosmetyków do pielęgnacji twarzy, 

takie jak: aloes, kwas hialuronowy czy prebiotyki, 
chronią skórę i jej mikrobiom przed czynnikami 

zewnętrznymi. 

ODŻYWCZE MASŁO DO CIAŁA 
BODY CEREMONY SORAYA
Odżywcze masło do ciała wchodzi w skład rytuału nasy-
cenia. Ma bogatą, esencjonalną konsystencję. Regeneruje 
skórę ciała, nasycając ją składnikami odżywczymi. Zawiera 
wygładzającą różową glinkę, rozpieszczającą wanilię oraz 
silnie regenerujący olej z kamelii japońskiej.

GOSSI GOLD 
FOR WOMEN JFENZI

Te nowe perfumy rozpoczynają 
swą podróż zapachową od 

wyjątkowej nuty głowy, gdzie 
różowy pieprz, mandarynka 

i bergamotka tworzą harmonijną 
symfonię. W sercu kompozycji 
odkryjesz subtelne połączenie 
brzoskwini, geranium, jaśminu 

i czarnej porzeczki, które 
emanuje elegancją i świeżością. 
Całość osadzona jest na bazie, 

w której paczula i bursztyn 
splatają się z białym piżmem 

i słodką wanilią, nadając perfu-
mom głębi i trwałości. 

PERFECTA EXTRA OILS 
KREM BOOSTER DO CIAŁA 

GŁĘBOKO NAWILŻAJĄCY
Rewelacyjnie regeneruje i nawilża. Niwe-

luje oznaki starzenia skóry. Przywraca 
naturalną elastyczność i gładkość. 

MASŁO DO CIAŁA – KAROTKA  
AVA LABORATORIUM
Bogate w olej z marchwi i B-karoten, które 
tworzą świetny duet: doskonale odżywiają 
i regenerują skórę oraz wzmacniają jej 
elastyczność i hamują procesy starzenia 
się skóry. 

PREBIOTYCZNY KREM LIPIDOWY DO 
CIAŁA PROBIO CARE SORAYA
Odżywia, odbudowuje i zmiękcza. Opracowany do 
pielęgnacji skóry bardzo suchej i wrażliwej. Wspiera 
jej mikrobiom oraz wzmacnia barierę hydrolipidową. 
Jego formuła łączy prebiotyk (w postaci inuliny) 
z kompleksem odżywczych olejów oraz regenerują-
cym skwalanem.

LIRENE 
POWER OF 

PLANTS ODŻYWCZY 
BALSAM DO CIAŁA 

MIGDAŁ
Balsam do ciała intensywnie regeneruje 

oraz przywraca elastyczność skórze suchej 
i odwodnionej. Dzięki aksamitnej konsy-
stencji łatwo się wchłania, pozostawiając 

natychmiastowy efekt miękkości i gładko-
ści. Otula słodkim zapachem migdała.

PRZEPIS NA 
BOSKIE CIAŁO 

PERFUMOWANY 
BALSAM JFENZI
Kompleks składników 
aktywnych pielęgnuje 
i nadaje zdrowy wygląd 
skórze. Formuła balsamu 
zawiera kwas hialurono-
wy, idealny składnik do 
nawilżania ciała, wiąże 
wodę w naskórku, popra-
wia elastyczność. 



PŁEJ KĄPIELI WYGŁADZĄ SKÓRĘ.

I 2 ŁYŻECZKI OLIWY DODANE DO CIE-
SZKLANKA PEŁNOTŁUSTEGO MLEKA 
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UJĘDRNIAJĄCY 
BALSAM DO 

CIAŁA Q10  
Z EFEKTEM 

BRĄZUJĄCYM 
NIVEA

Poprawia sprężystość 
skóry już po 10 dniach 
stosowania. Zapewnia 
równomierną, natural-

nie wyglądającą opale-
niznę oraz intensywnie 

nawilża Twoją skórę.

VIANEK INTENSYW-
NIE ŁAGODZĄCE 
MASŁO DO CIAŁA
Masło do pielęgnacji skóry 
wrażliwej, podrażnionej, po 
zabiegach kosmetycznych. 
Silnie nawilża, wygładza 
skórę, wspomaga regene-
rację i łagodzi podrażnie-
nia. Dzięki kwiatowemu 
zapachowi zapewnia kom-
fortowe uczucie relaksu.ZIAJA BALTIC HOME 

SPA WELLNESS 
DWUFAZOWY PŁYN 
MYJĄCY DO KĄPIELI 
Płynna formuła myjąca 
z substancjami oczyszczają-
co-nawilżającymi. Skutecznie 
myje skórę nie powodując 
jej wysuszenia. Zachowuje 
naturalny poziom nawilżenia 
podczas kąpieli. Nadaje 
skórze aksamitną delikatność. 
Działa jak pielęgnacyjny do-
ping w domowej aplikacji spa. 

YOSKINE FOREST 
SPA VEGE-BALSAM 
DO CIAŁA DRZEW-
NY GRZYB SHIRO 
KIKURAGE
Wegański, odmładzający 
i ujędrniający balsam do 
ciała bazujący na Shinrin-
-yoku – japońskiej terapii 
lasem. Zwiększa napięcie 
wiotczejącej skóry, dosko-
nale wygładza i ujędrnia.

BALSAM NAWILŻA-
JĄCO-ODŻYWCZY 

Z FORMUŁĄ ANTYBAK-
TERYJNĄ I OCHRONĄ 

MIKROBIOMU 
DO CIAŁA 

PHARMACERIS G 
Stworzony z myślą o skórze doj-

rzałej, przesuszonej i skłonnej 
do podrażnień, z zaburzoną 
równowagą fizjologicznego 
mikrobiomu, która utraciła 

jędrność i właściwy poziom 
nawodnienia. 

UJĘDRNIAJĄCY 
BALSAM DO 

CIAŁA Q10 PLUS
Został wzbogacony 

o dwa silne antyoksy-
danty - koenzym Q10 

i witaminę C. Udoskona-
lona formuła zauważalnie 

ujędrnia i poprawia 
sprężystość skóry już po 

10 dniach stosowania! 
Szybko wchłaniający się 

balsam do ciała inten-
sywnie nawilża skórę 

przez 48 godzin.

AA HELP NATURAL 
BALSAM DO CIAŁA 

REGENERACJA DLA 
SKÓRY SUCHEJ 

CANNABIS 
Nowatorska biozgodna formu-

ła, dzięki roślinnym składni-
kom wysoce biozgodnym ze 

skórą, pomaga uzupełniać 
lipidy naturalnie występujące 

w naskórku. Poprawia jego 
funkcje barierowe i zapewnia 

ochronę przed czynnikami 
zewnętrznymi. 



REKLMAA



OPIERAĆ SIĘ NA SYS-

CJA DŁONI POWINNA 

TEMATYCZNOŚCI.

WŁAŚCIWA PIELĘGNA-
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SYLVECO REGENERUJĄCY 
KREM DO RĄK
Regenerujący krem przeznaczony do co-
dziennej pielęgnacji suchych, zniszczonych 
i popękanych dłoni. Intensywnie nawilża 
i regeneruje skórę, pozostawiając ją gładką, 
miękką i odporną na szkodliwe działanie 
czynników zewnętrznych.

PERFECTA VELVET TOUCH 
GŁĘBOKO REGENERUJĄCY 

KREM DO RĄK KAMELIA
Głęboko regeneruje i pielęgnuje dłonie 

otulając je kwiatowym zapachem. Poczuj 
działanie składników aktywnych, które 

odpowiednio zadbają o Twoje dłonie. Kwia-
towa pielęgnacja teraz na wyciągnięcie ręki!

CELIA GOLD 24K 
LUKSUSOWY KREM 
DO RĄK I PAZNOKCI

Luksusowy krem do spierzch-
niętej skóry dłoni z objawami 
przesuszenia i odwodnienia, 
wymagającej intensywnego 

nawilżenia. Po użyciu kremu 
dłonie staną się jedwabiście 

gładkie i odżywione.

VITAMIN SHOT KREM-
-ELIKSIR DO DŁONI 
I PAZNOKCI LIRENE

Nawilżający krem-eliksir inten-
sywnie odżywia skórę suchą, 

pozbawioną elastyczności. 
Przyspiesza odnowę komórek 

i zabezpiecza przed utratą 
wilgoci. Lekka konsystencja 
błyskawicznie się wchłania, 

a skóra pozostaje gładka 
i miękka w dotyku.

NAWILŻAJĄCY 
KREM DO RĄK 
BODY CEREMONY 
SORAYA
Nawilża i rewitalizuje skórę. 
Formuła z niebieską mat-
chą oraz algami.

ZIAJA NATURALNIE 
PIELĘGNUJEMY 
KREM DO RĄK 
Opracowaliśmy wyjątkowy 
krem do rąk złożony ze 
składników pochodzących 
z natury. Jego roślinna 
receptura oparta jest na 
oliwkowej aktywności fito-
steroli, tokoferoli i lipidów 
oraz roślinnych sterolach 
z oleju canola i masła 
shea. To wyselekcjono-
wany z natury absolut 
pielęgnacji. 

NIVEA HAND CREAM KREM DO 
RĄK 3IN1 ANTI-AGE Q10
NIVEA Przeciwzmarszczkowy krem do rąk 
3w1 Anti-Age Care z kompleksem Q10 i fil-
trami UV: pomaga redukować widoczność 
zmarszczek, wygładza i wyrównuje teksturę 
skóry. Formuła została przetestowana, a jej 
skuteczność udowodniono w badaniach.

AA HELP ODŻYWCZY KREM-
-OPATRUNEK DO RĄK 

Odżywczy krem opatrunek do rąk intensyw-
nie regeneruje i przynosi natychmiastowy 

komfort skórze dłoni. Hipoalergiczna kom-
pozycja zapachowa i szybkie wchłanianie 

zapewniają bardzo przyjemną aplikację.

BIELENDA IN GOOD HANDS 
KREMOŻEL DO RĄK SILNIE 
REGENERUJĄCY
Skoncentrowany kremożel do rąk pielę-
gnuje zniszczoną, suchą i podrażnioną 
skórę dłoni. Dzięki wysokiej zawartości 
składników aktywnych, takich jak: 25% 
gliceryny, olej ze słodkich migdałów, pan-
thenol oraz CICA, skutecznie regeneruje, 
wygładza i koi skórę dłoni. 

DŁONIE
ODZYWIONE, 
MIĘKKIE 
I GŁADKIE

.



WYSTĄPIENIA PODRAŻNIEŃ.

KREMU DO RĄK NIE 

MU DO RĄK POZWOLI UNIKNĄĆ 

NIE GRUBEJ WARSTWY 

ZAŁATWI SPRAWY.

REGULARNE STOSOWANIE KRE-

NAŁOŻENIE RAZ DZIEN-
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PARAFINOWA 
MASKA DO RĄK 
I PAZNOKCI
LIRENE
Wygładzająca maska 
parafinowa do rąk to 
natychmiastowy ratunek 
dla skóry: zniszczonej, 
szorstkiej, wymagającej 
intensywnej regeneracji. 
Tworzy na powierzchni 
warstwę ochronną, która 
zamyka wilgoć w naskórku 
zapewniając długotrwały 
efekt nawilżenia.

KURACJA ULTRANA-
WILŻAJĄCA ZIAJA MED 
MOCZNIK 10% KREM DO 
RĄK
Specjalistyczny krem do rąk 
opracowany zgodnie z medycznym 
podejściem do dysfunkcji skóry 
suchej. Zapewnia natychmiastową 
ulgę suchej skórze dłoni. Regene-
ruje naturalną barierę ochronną. 
Nawilża i odczuwalnie zmiękcza 
naskórek. Wygładza spierzchniętą, 
przesuszoną i szorstką skórę.

VIANEK INTENSYWNIE 
REGENERUJĄCA 

KURACJA DO RĄK
Regenerująca maska i peeling 

do intensywnej pielęgnacji dłoni 
o przyjemnym, owocowym za-

pachu. Maska koi podrażnienia, 
nawilża, zmiękcza i regeneruje 
suchą, szorstką skórę. Peeling 

złuszcza martwy naskórek 
i rozjaśnia przebarwienia. 

PERFECTA EXTRA 
OILS „SILIKONOWE 
RĘKAWICZKI” KREM-
-OLEJEK DO RĄK, 
PAZNOKCI I SKÓREK
To innowacyjny produkt, który 
powstał z myślą o pielęgna-
cji skóry dłoni z objawami 
przesuszenia, wymagającej 
odżywienia i regeneracji, wraż-
liwej na działanie detergentów.

NIVEA HAND 
CREAM KREM 
DO RĄK REFRE-
SHING CARE
NIVEA Krem do rąk 
z naturalnymi skład-
nikami: ekstraktem 
z aloesu i olejkiem 
jojoba odświeża skórę 
dłoni zapewniając jej 
intensywne nawilżenie 
oraz piękny wygląd

ROSADIA KREM 
DO RĄK
Krem do pielęgnacji su-
chej, wymagającej skóry 
dłoni. Intensywnie nawil-
ża i zmiękcza skórę oraz 
chroni przed szkodliwym 
działaniem czynników 
zewnętrznych.

KREM DERMO-
-KURACJA 
DO DŁONI  

PHARMACERIS G
Krem zapewnia 

intensywną kurację 
regenerującą dojrzałej 

skóry dłoni. Natych-
miastowo niweluje 

suchość i szorstkość, 
pozostawiając skórę 

wygładzoną i miękką 
w dotyku. Efekt inten-

sywnego nawilżenia 
zapewnia zawarty 

w formule mocznik. 

HYGIENIC LINE 
INTENSIVE PRO-
TECTION KREM 

– MASKA DO WY-
SUSZONYCH RĄK 
INTENSYWNIE RE-
GENERUJĄCY AVA 

LABORATORIUM
Glicerynowy krem-maska 
niezbędny do pielęgnacji 
przesuszonych dłoni, po-

drażnionych stosowaniem 
detergentów lub środków 
antybakteryjnych na bazie 
alkoholu. Silnie regeneruje 

i nawilża. 



zeskanuj kod,
aby dowiedzieć się więcej:



JAK OKIEŁZNAĆ 
NIESFORNE 
WŁOSY?
Każdy z nas miewa takie dni, kiedy włosy zupełnie 

nie chcą współpracować. Jedni narzekają na nad-
miernie lokujące się włosy, inni na oklapnięte, albo od-
stające kosmyki, których nie da się opanować. Od cza-
su do czasu zdarzy się też splątany kołtun, którego nie 
sposób rozczesać. Do codziennej pielęgnacji włosów 
należy wykorzystać nie tylko odpowiednie kosmetyki, 
ale również metody stylizacji, które potrafią czasem 
zdziałać cuda.

WŁOSY PUSZĄCE SIĘ 
Włosy z tendencją do puszenia się nie lubią być traktowane prostow-
nicą. To, co na pozór wydaje się rozwiązywać problem, tylko go po-
głębia. Pod wpływem ciepła pasma wysuszają się, stają się bardziej 
łamliwe i w efekcie jeszcze mocniej się puszą. Dużo lepszym rozwią-
zaniem będzie stosowanie kosmetyków z olejem lnianym, który regu-
larnie stosowany wygładza strukturę włosa wysokoporowatego. Do-
datkowo warto pamiętać o tym, aby spłukiwać włosy chłodną (ale nie 
zupełnie zimną) wodą, co pozwoli zamknąć łuski włosa. Włosy należy 
rozczesywać grzebieniem o rzadko ułożonych, szerokich ząbkach. 
Unikaj oleju arganowego, kokosowego a jedwab do włosów stosuj 
tylko od czasu do czasu.

WŁOSY OKLAPNIĘTE 
To włosy, którym brak objętości, wymagają pielęgnacji lekkimi szam-
ponami i odżywkami, które nie obciążą nadmiernie fryzury. Należy 
unikać kosmetyków 2 w 1. Co jakiś czas dobrze jest wykonać peeling 
skóry głowy, aby usunąć zanieczyszczenia i ewentualne pozostałości 
po preparatach do stylizacji. Stosuj odżywcze domowe wcierki z natu-
ralnych składników np. siemię lniane lub awokado z żółtkami. Dobrze 
sprawdzą się też domowe ziołowe płukanki. Jeśli suszysz włosy za 
pomocą suszarki, rób to odpowiednią techniką. Pochyl głowę i pro-
wadź suszarkę w dół - od nasady włosów, aż po końce. Do mode-
lowania użyj okrągłej szczotki lub lokówki, a jeśli chcesz wzmocnić 
efekt, spróbuj nawinąć pasma włosów na wałki tuż przy nasadzie 
głowy. 

WŁOSY PLĄCZĄCE SIĘ, TRUDNE DO ROZCZE-
SANIA 
Masz szorstkie, matowe włosy z  tendencją do splątywania się? Ist-
nieje kilka sposobów, aby je opanować. Stosuj nawilżające odżywki 
w sprayu bez spłukiwania oraz regularne olejowanie włosów. Nie roz-
czesuj pasm szczotką, zamień ją na grzebień, a po umyciu włosów 

nie pocieraj ich ręcznikiem. Wystarczy je delikatnie odsączyć z wody 
i pozostawić do wyschnięcia. Naturalna domowa maseczka z awoka-
do z pewnością ułatwi rozczesywanie i nada włosom gładkości. Zre-
zygnuj ze stosowania lakierów do włosów.

WŁOSY ELEKTRYZUJĄCE SIĘ 
Problem ten nasila się szczególnie zimą, kiedy przebywamy w su-
chych, ogrzewanych pomieszczeniach oraz nosimy grube wełniane 
swetry. Z pewnością należy zadbać o odpowiednie nawilżenie po-
mieszczeń, w których przebywamy, można też pokusić się o płukanie 
tkanin w płynach antystatycznych. Już te działania powinny dać wy-
raźny efekt, ale warto też zamienić szczotkę do włosów na grzebień. 
Unikaj stosowania suszarki, prostownicy lub lokówki, a jeśli już ich uży-
wasz, to wcześniej zastosuj odżywkę bez spłukiwania, a włosy susz 
letnim lub zimnym strumieniem powietrza. Od czasu do czasu stosuj 
też oleje do włosów.

GNIAZDO WE WŁOSACH 
Znienawidzone przez wiele kobiet. To miejsce na czubku głowy lub 
bardziej w tylnej części, gdzie włosy są przyklepane, przerzedzone 
i rozłażą się w różnych kierunkach tworząc dodatkowy przedziałek. 
Istnieje kilka sposobów, aby radzić sobie z  gniazdem. Można pró-

bować je zniwelować za pomocą odpo-
wiedniej metody suszenia i  modelowania 
włosów. Przed suszeniem nanieś na włosy 
trochę pianki, następnie susz chłodnym 
powietrzem nawijając pasma na okrągłą 

szczotkę tuż u nasady głowy. Można 
też użyć szczotki wentylującej oraz 
delikatnie tapirować włosy w  tym 
miejscu. 

Eks- Ekspert marki Farmona
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FARMONA HERBAL 
CARE SZAMPON DO 
WŁOSÓW SUCHYCH 
I ŁAMLIWYCH LEN
Opracowany dla wszystkich, 
którzy mają suche i łamliwe 
włosy. Skomponowany 
z cenionych od wieków 
naturalnych składników 
roślinnych, które odżywiają 
i odbudowują zniszczone 
włosy oraz zapobiegają ich 
łamaniu i rozdwajaniu. 



JAKO ATRYBUT 
KOBIECOŚCI

WŁOSY 
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PIANKA DO WŁO-
SÓW EXTREME 

HOLD NIVEA
Kompozycja z ochroną 
przed wysoką tempera-

turą pielęgnuje włosy, 
zapewnia niezawodną 

i szczególnie mocną 
trwałość fryzury. Nie 

wysusza włosów. 
Wzmacnia i chroni 

włosy dzięki ochronie 
termicznej, pantenolowi 

i witaminie B3.

HERBAL ESSENCES 
REGENERUJĄCA MASKA 
DO WŁOSÓW 
Wnika głęboko, aby odbudować 
zniszczone włosy, przywracając im 
gładkość i ukazując ich naturalne 
piękno. Bardziej miękkie i gładkie 
włosy. W Herbal Essences wierzymy 
w odżywczą moc roślin. Stworzyliśmy 
kurację do włosów, aby na nowo odży-
wić Twoje włosy, a dzięki recyklingowi 
butelek pomożemy planecie.

BIOVAX GLAMOUR 
PERFECT CURLS 
THERAPY NAWILŻA-
JĄCY ŻEL DO STYLI-
ZACJI FAL I LOKÓW 
Intensywnie nawilżający żel 
podkreślający skręt do włosów 
kręconych i falowanych o kre-
mowej konsystencji, zapewnia 
utrwalenie i definicję loków, 
o jakiej zawsze marzyłaś.

RADICAL ENZYMA-
TYCZNY PEELING 
OCZYSZCZAJĄCY DO 
SKÓRY WRAŻLIWEJ, 
PROBLEMATYCZNEJ 
I PODRAŻNIONEJ
Poprawia kondycję włosów 
i skóry głowy: usuwa łupież, 
wzmacnia włosy i zapobiega 
ich przetłuszczaniu. 

BIELENDA HAIR 
COACH  SYNBIO-
TYCZNY SZAMPON 
DO WRAŻLIWEJ 
SKÓRY GŁOWY 
Został stworzony dla wraż-
liwej i niekiedy swędzącej 
skóry głowy, dla osłabionych 
włosów w kiepskiej kondycji. 
Łagodnie oczyszcza, 
redukuje podrażnienia, dba 
o mikrobiom.

H–STIMUPEEL 
OCZYSZCZAJĄCY 

PEELING TRYCHO-
LOGICZNY DO 

SKÓRY GŁOWY 
PHARMACERIS H

Polecany do dogłębnego 
oczyszczania skóry głowy 

dla kobiet i mężczyzn 
z problemem wypadania 

włosów, przerzedzenia, 
łysienia oraz dla osób 
z problemem łupieżu 

i łojotokowym zapaleniem 
skóry głowy. 

BIOLAVEN SZAM-
PON REGULUJĄCY
Naturalny szampon do co-
dziennej pielęgnacji każdego 
rodzaju włosów, zwłaszcza 
przetłuszczających się. 
Zawiera łagodne środki my-
jące, skutecznie oczyszcza 
nie powodując podrażnień. 
Normalizuje stan skóry głowy 
i intensywnie nawilża.

PANTENE PRO-V 
PERFECT CURLS OD-
ŻYWCZA PIANKA DO 

WŁOSÓW
Uzyskaj długotrwałe i lśniące 

loki o mocnym skręcie, dzięki 
piance do włosów kręconych 

Pantene Perfect Curls, wzboga-
conej odżywczą formułą Pro-V 

i olejem kokosowym. Pianka 
chroni włosy przed działaniem 

wysokiej temperatury. 

JOANNA 
PEHOLOGY SZAM-
PON OCZYSZCZA-
JĄCY - PEELING 
DO WŁOSÓW 
I SKÓRY GŁOWY
Do pielęgnacji każdego 
rodzaju włosów. Głęboko 
oczyści skórę głowy oraz 
włosy z nadmiaru sebum, 
martwego naskórka, 
produktów do stylizacji 
i zanieczyszczeń. 

H-SEBOPURIN SPE-
CJALISTYCZNY SZAM-
PON NORMALIZUJĄCY 
DO SKÓRY ŁOJOTOKO-
WEJ, SKŁONNEJ DO 
PODRAŻNIEŃ
PHARMACERIS H
Szampon do mycia i pielę-
gnacji włosów z tendencją do 
przetłuszczania i łojotokowej 
skóry głowy, ze skłonnością do 
podrażnień i nadwrażliwości 
skóry na substancje drażniące.

GLISS LIQUID SILK 
EKSPRESOWA OD-
ŻYWKA DO WŁOSÓW 
MATOWYCH I ŁAMLI-
WYCH SCHWARZKOPF
Natychmiastowo zadba o Twoje 
włosy, które cierpią z powodu 
braku gładkości, przez co są 
łamliwe i matowe.

NIEZŁE ZIÓŁKO PASTA 
TWORZY CHAOS 

ELASTYCZNIE UTRWA-
LAJĄCA JOANNA

Panuj nad chaosem! Złap 
elastycznie utrwalającą pastę 
do włosów z linii Niezłe Ziółko 

i twórz artystyczny nieład na 
swojej głowie.

SYLVECO LNIANA 
MASKA DO WŁOSÓW

Maska przeznaczona do co-
dziennej pielęgnacji każdego 
rodzaju włosów, szczególnie 

nisko i średnioporowatych. 
Nawilża, wygładza i wzmac-
nia włosy, chroniąc je przed 

uszkodzeniami.

CELIA MASKA DO 
WŁOSÓW INTENSYW-
NIE REGENERUJĄCO-
-WZMACNIAJĄCA
Do każdego rodzaju włosów, 
w szczególności suchych, ma-
towych i zniszczonych. Zawarte 
naturalne składniki aktywne 
wnikając w głąb włosa dostar-
czają niezbędnych elementów 
odżywczych i odbudowują 
strukturę włosów.



Romantyczne historie o zapachach rozbudzających zmysły 
to nie bajki - to naukowe fakty! Węch przekazuje informacje 
bezpośrednio do naszego mózgu, tworząc silne połączenia. 
Dzięki temu błyskawicznie przywołuje skojarzenia i wspomnienia, 
a zapachy w dyskretny, ale niezaprzeczalny sposób wpływają na 
nasze emocje.
Właśnie dlatego wybór idealnego zapachu jest ważną decyzją, 
ale i wyzwaniem. Perfumy muszą odzwierciedlać gusta osoby 
je noszącej, ale powinny też uwzględniać styl życia i sytuacje,  
w których będą używane. 
Oto kilka prostych porad, dzięki którym wybór męskich perfum 
dla Ciebie lub na prezent stanie się czystą przyjemnością!

ROZMAWIAJ I OBSERWUJ
Jak dobrze znasz mężczyznę, dla którego kupujesz perfumy? 
Poznanie zapachowych preferencji to pierwszy krok do 
zakupowego sukcesu. Jakie perfumy lubi osoba obdarowywana? 
Lekkie i świeże, słodkie i owocowe, a może bardziej korzenne, 

drzewne i tabakowe? Nuta zapachowa i ciężar perfum to istotny 
aspekt, który trzeba wziąć pod uwagę podczas zakupu.

ZAPACH NIE NA KAŻDĄ OKAZJĘ
Zapach do stosowania na co dzień? Uwodzicielskie perfumy na 
wieczorowe wyjścia? Wyjątkowy zapach na naprawdę specjalne 
okazje? Zapachy nie są uniwersalne i należy odpowiednio 
dopasować je do sytuacji. 
Magnetic Man, nowe perfumy od bruno banani, idealnie sprawdzą 
się podczas wieczornego wyjścia na miasto czy do restauracji. 
Magnetyczny, zmysłowy i odważny, ten urzekający zapach wprost 
promieniuje nieco żartobliwą pewnością siebie. Hipnotyzujące 
połączenie bergamotki i mandarynki zapewnia natychmiastowe 
uczucie świeżości. Serce zapachu to aromatyczna mieszanka 
kardamonu, czarnego pieprzu i gałki muszkatołowej. Gdy 
zapach się ustabilizuje, do głosu dojdą ziemiste i drzewne nuty 
z pikantnym akordem rumu, które pozwolą każdemu mężczyźnie 
na własnej skórze poczuć moc przyciągania!

PERFUMOWANY STYL ŻYCIA
Dobrą wskazówką może być styl życia. 
Jeśli mężczyzna prowadzi aktywny tryb życia lub uprawia sporty, 
to lepiej, aby zapach był lekki i świeży. Jeśli jest bardziej elegancki 
i spędza dużo czasu w biurze, bardziej klasyczne zapachy 
mogą być odpowiednie. Z kolei dla mężczyzn noszących się 
niekonwencjonalnie, nietypowe i awangardowe perfumy mogą 
okazać się strzałem w dziesiątkę.
True Instinct, najnowsza propozycja od David Beckham 
Fragrances, to właśnie taki zapach. To perfumy dla pewnych 
siebie mężczyzn, którzy wiedzą, kim są - to świetna propozycja 
dla ludzi biznesu, którzy na firmowym spotkaniu chcą emanować 
wysmakowanym profesjonalizmem. Zapach zachęca ich do bycia 
sobą, przynosząc uczucie wyzwolenia, dzięki zielonej, żywicznej 
nucie igieł sosnowych. To otwarcie natychmiast przynosi świeżą 
witalność, ciekawie kontrastującą z ciepłymi i zmysłowymi 
nutami serca, zbudowanymi wokół bardzo męskich nut cedru. 
W nucie bazy wetiweria dodaje ziemskiej, uwodzicielskiej głębi, 
tworząc zapadający w pamięć, charakterystyczny podpis. 
Całości dopełnia ponadczasowy design, ciężka, czarna nakrętka 
i efektowny, holograficzny flakon. To perfumy emanujące 
współczesną elegancją.

KALENDARZ ZAPACHÓW
Wiosną i latem lekkie, kwiatowe i owocowe zapachy są 
popularniejsze. Zimą i jesienią modne są zapachy cięższe i 
korzenne. Nie oznacza to, że tej reguły nie można przełamywać - 
jeśli jednak szukasz perfum bardziej pasujących do aury, dobierz 
zapach odpowiedni do pory roku.

TESTUJ, PRÓBUJ, ODKRYWAJ!
Świetne pomysły często są wynikiem eksperymentów! Nie bój 
się sprawdzać nowych zapachów, korzystać z próbek i pomocy 
ekspertów czy doradców w perfumerii. Metodą prób i błędów 

możesz odnaleźć właśnie ten zapach, który perfekcyjnie pasuje 
do osobowości obdarowywanego mężczyzny.
Czasem potrzebna będzie pomoc. Wstępnie wybrane zapachy 
dobrze jest przed zakupem przetestować na skórze, aby 
sprawdzić, jak zapach rozwija się i ewoluuje na jego ciele. Efekt 
może się różnić w zależności od cech indywidualnych skóry i 
dawać zupełnie inne wrażenia na różnych osobach.

ZAPACHOWA NAUKA
Trzy kluczowe pojęcia w świecie perfum to nuta głowy, serca i 
bazy - piramida zapachowa.
Nuta głowy to pierwsze wrażenie, jakie zostawiają perfumy 
zaraz po rozpyleniu. Do takich nut należą zapachy cytrusowe, 
jak cytryna i grejpfrut, owocowe jak liczi, czarna porzeczka czy 
malina, a także kwiatowe - róża, magnolia czy konwalia.
Nuta serca to główne akordy zapachowe, które wyczuwalne 
stają się dopiero po pewnym czasie. Pozostają na ubraniu, 
skórze i włosach przez kilka godzin. To m.in. nuty kwiatowe (bez, 
orchidea, frangipani), aromatyczne przyprawy (kardamon, kumin 
czy cynamon), a także nuty morskie, owocowe i cytrusowe.
Nuta bazy stanowi o tym, jak zapach układa się na skórze i jak 
długo na niej pozostaje. Nuty bazy to np. piżmo i skóra, drzewo 
sandałowe, paczula, mech, wanilia i kadzidło.
Wszystkie poziomy tej piramidy muszą trafiać w gusta osoby 
noszącej perfumy - gdy to się uda, zapach z pewnością będzie 
noszony często i z entuzjazmem!

MASZ CZAS!
Przede wszystkim - nie spiesz się z wyborem! Oferta perfumerii 
jest niesamowicie szeroka, a do tego wciąż się rozwija. Wybór 
perfum to bardzo osobista sprawa, związana z charakterem, 
stylem i indywidualnymi preferencjami. Takich decyzji nie należy 
podejmować w biegu! 
Czy już wiesz, jakiego zapachu poszukujesz?

JAK ZNALEŹĆ  
IDEALNY ZAPACH  
DLA MĘŻCZYZNY?
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BUSINESSMAN CITY JFENZI
W nucie głowy kardamon i szałwia, 
doskonale skomponowane, rozkwi-
tają z pełnym splendorem. W sercu 
perfum francuski narcyz, haitańska 
wetyweria i madagaskarska wetywe-
ria harmonijnie snują się, tworząc 
wyjątkową głębię i siłę. Nuta bazy 
przenika zmysły waniliowym 
akordem, drzewnymi nutami gwa-
jakowca lekarskiego i cedru.

OLEIQ OLEJ Z KONOPI 
SIEWNYCH
Polecany szczególnie do cery 
podrażnionej, mieszanej, tłustej 
i trądzikowej oraz do pielęgnacji 
włosów wysokoporowatych. Łago-
dzi podrażnienia, ujednolica koloryt 
skóry. Reguluje pracę gruczołów ło-
jowych i redukuje niedoskonałości. 
Intensywnie zmiękcza i wygładza 
skórę.

ZIAJA YEGO ŻEL POD PRYSZNIC 
I SZAMPON DO WŁOSÓW KOD 
ZAPACHU: WETIWER
Odświeżający i oczyszczający żel pod 
prysznic z szamponem o żelowej konsystencji 
i przyjaznej formule. Produkt wegański, 92% 
składników pochodzenia naturalnego. 

BRUNO BANANI 
MAGNETIC MAN
Ciepłe i bogate nuty, 
męskie i eleganckie.
Nuty głowy: bergamot-
ka, mandarynka
Nuty serca: kardamon, 
jałowiec
Nuty bazy: drewno 
akigalawood, akord 
rumu

DAVID BECKHAM 
BOLD INSTINCT

David Beckham Fragrances prezentuje 
Bold Instinct, uderzającą, długotrwałą 
wodę perfumowaną dla odważnych 

mężczyzn, którzy nie boją się dokonywać 
śmiałych wyborów.

NIVEA MEN KREM 
PRZECIWZMARSZCZKOWY 

ANTI-AGE HYALURON SPF15
Formuła z kwasem hialuronowym 

stymuluje naturalne procesy odnowy 
komórek w skórze. Redukuje głębokie 
zmarszczki, ujędrnia skórę, głęboko ją 
nawilża i poprawia jej kondycję. Formu-
ła wzbogacona o SPF 15 dodatkowo 
chroni skórę przed przedwczesnym 

starzeniem się.

MEDI ACNE-POINTGEL 
- ŻEL PUNKTOWY NA 
MIEJSCOWE ZMIANY 
MIKROZAPALNE - H2O2 
2% PHARMACERIS T
Preparat zawiera stężoną 2% for-
mułę H2O2 oraz kwas salicylowy. 
Skutecznie przyspiesza ustępowa-
nie zmian trądzikowych, zmniejsza 
ich wielkość oraz widoczność.

DUETUS PEELING DO 
TWARZY
Delikatny peeling mechaniczny do 
cery mieszanej, tłustej i z niedo-
skonałościami. Zawiera korund 
i zmielone nasiona czarnuszki. 
Węgiel i lukrecja oczyszczają, 
a oleje z pestek winogron i czar-
nuszki odżywiają i regenerują 
skórę.

BIELENDA OFM BARBER 
EDITION NAWILŻAJĄCO-

-ENERGETYZUJĄCY KREM 
DO TWARZY 

Przeznaczony jest do pielęgnacji 
twarzy z zarostem i bez. Stosowany 

po goleniu utrzymuje prawidłowy po-
ziom nawilżenia, łagodzi i regeneruje 
podrażniony naskórek oraz likwiduje 

uczucie suchości i ściągnięcia. 

AA MEN ACTIVE CARE 3W1 
BALSAM PO GOLENIU

Natychmiastowo koi podrażnienia i rege-
neruje mikrouszkodzenia. Intensywnie 
i długotrwale nawilża do 48h. Wzmac-
nia i uelastycznia naskórek. Ultralekka 

formuła nie klei się i szybko się wchłania, 
pozostawiając matowy efekt na skórze.

 
MĘZCZYZNA

.

MOŻE JUŻ CZAS 

SWOJĄ KOSMETYCZ-

PROPOZYCJI.

UZUPEŁNIĆ 

KĘ? OTO KILKA 

STYLOWY
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GILLETTE CLASSIC PIANKA 
DO GOLENIA LIME

Formuła pianki Classic, wzbogacona 
nutą limonki, pomaga zmniejszyć 

podrażnienia podczas golenia, zacięcia, 
pieczenie i szczypanie skóry. Rozkoszuj 
się cytrusowym zapachem limonki pod-
czas golenia, który sprawi, że będziesz 

gotowy na nowe wyzwania. 

JOANNA POWER MEN 
WCIERKA WZMACNIAJĄCA 
DLA MĘŻCZYZN 
Unikalny skład z ekstraktem ziołowym, 
niacynamidem, pantenolem, alantoiną, 
witaminą PP i kompleksem Vital Hair 
stworzony został z myślą o ograniczeniu 
wypadania włosów, stymulowania ich 
wzrostu i wzmocnienia.

ZIAJA YEGO ŻEL 
POD PRYSZNIC 
I SZAMPON DO 
WŁOSÓW KOD 

ZAPACHU: GÓRSKI 
PIEPRZ 

Orzeźwia i oczyszcza ciało 
i włosy. Nie wysusza skóry. 

Odpowiednio się pieni 
i łatwo spłukuje. Pozostawia 
sensualny, męski zapach.  

Stosuj jak chcesz: do mycia 
ciała, jako szampon. 

ZESTAW DAX MEN BALSAM 
KOJĄCY DO TWARZY + ŻEL 
DO MYCIA 3W1
IDEALNA PIELĘGNACJA DLA KAŻDEGO 
MĘŻCZYZNY:
- regeneracja mikrouszkodzeń,
- intensywne nawilżenie,
- perfekcyjne oczyszczanie,
- uwodzicielski i energizujący zapach.
W skład zestawu wchodzą: BALSAM 
PO GOLENIU KOJĄCY DO KAŻDEGO 
RODZAJU SKÓRY i ŻEL DO MYCIA 3w1 
TWARZ – CIAŁO – WŁOSY.

NIVEA FOR MEN 
SENSITIVE ŁAGODNY 

KREM DO TWARZY
Łagodna pielęgnacja nawilża-
jąca i ochrona skóry męskiej 

twarzy przez cały dzień. 
Stworzona specjalnie na po-
trzeby skóry wrażliwej i łatwo 
ulegającej podrażnieniom. 
Zaawansowana formuła nie 
zawiera substancji zapacho-
wych, barwników oraz alko-

holu, dzięki czemu zapobiega 
podrażnieniom skóry.

NIVEA MEN KREM 
NAWILŻAJĄCY DLA 
MĘŻCZYZN
Został stworzony specjalnie 
dla mężczyzn. Wzbogacony 
witaminą E przywraca nawil-
żenie skóry w zaledwie kilka 
sekund,  a jego ultra szybko 
wchłaniająca się formuła za-
pobiega wysuszaniu skóry, nie 
pozostawiając tłustych śladów. 
Krem ma męski zapach i jest 
doskonały zarówno do skóry 
twarzy, rąk, jak i ciała.

HEAD & SHO-
ULDERS DEEP 
CLEANSE 
GENTLE PURIFI-
CATION SZAM-
PON
Zapewnia efekt głębo-
kiego oczyszczenia. 
Dzięki unikalnej łagod-
nej formule z dodatkiem 
grejpfruta szampon 
wnika w głąb skóry 
głowy, ograniczając jej 
nadmierne przetłuszcza-
nie się oraz eliminując 
łupież i swędzenie. 

ADIDAS UEFA 10 
Dezodorant anti-perspirant 
w sprayu dla mężczyzn 
o orzeźwiającym zapachu. 
Zapewnia 48-godzin-
ną, wysoce skuteczną 
ochronę przed poceniem 
i przykrym zapachem.
Nuty zapachowe:
Nuta głowy: Lawandyna, 
imbir, mięta
Nuta serca: Geranium, 
kandyzowane owoce, 
Aquaflora
Nuta bazy: Amber Xtreme, 
drewno kaszmirowe, jodła 
balsamiczna

GILLETTE MACH3 
CHARCOAL 

MASZYNKA DO 
GOLENIA DLA 

MĘŻCZYZN
To męska maszynka do 

golenia z 3 ostrzami, prze-
znaczona do klasycznego 
dokładnego golenia. Po-
siada mocniejsze niż stal 
ostrza, które zapewniają 

komfortowe golenie nawet 
do15 razy, a w połączeniu 
z żelem do golenia Gillette 
Series Charcoal umożliwia 
usuwanie nawet najdrob-
niejszych zanieczyszczeń. 
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ŚWIEŻY & CYTRUSOWY ZAPACH

DŁUGOTRWAŁY ZAPACH

CZYSTSZE, WEGAŃSKIE FORMUŁY

STWORZONE Z MATERIAŁÓW 
POCHODZĄCYCH Z RECYKLINKGU
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